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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

 

Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад комбинированного вида №35» 

 

Программа разработана: 

1. в соответствии: с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС ДО) 

2. в соответствии с федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (ФОП ДО) 

3. с использованием технологий: 

 программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 парциальной программы «Рабочая программа по робототехнике с наборами 

«Перворобот LEGO WeDo» 5-7 лет» 

 Методическая разработка на основе программы Князевой О.Л., Маханевой М.Д. 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры»  

 Дополнительная образовательная программа по ритмической пластике для 

детей 5-7 лет «РИТМИЧЕСКАЯ МОЗАИКА» 

 Дополнительная программа по физическому воспитанию «ВОЛШЕБНЫЕ 

СТУПЕНЬКИ» для детей 6-7 лет. 

4. Программа реализуется на русском языке: 

 

 

адрес: г. п. Приладожский 

Кировского района 

Ленинградской области 

 

телефон/факс: 8 813 62 65449  

электронный адрес: 

detsad35pril@yandex.ru  

 

сайт: https://ds-35.k-edu.ru/   

Срок реализации программы: 5 лет 

сентябрь 2023 г.  
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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об  образовании  в  

Российской  Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная  образовательная  программа 

дошкольного образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной 

организации обязательному минимуму содержания, заданному в Федеральной программе. 
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ,  

РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО: 

 

Федеральные документы: 

1. Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

2. Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

3. Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 

55/2 Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 2000 года. 

4. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990).  

5. Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации 

государственной политики в области образования и науки». 

6. Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской 

Федерации Десятилетия детства». 

7. Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года». 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года». 

9. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей». 

10. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 

11. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию». 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

13. Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках».  

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 „Санитарно-
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эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи“.  

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 

2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 „Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения“  

16. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

„Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания. 

17. Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении 

номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций».  

18. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года». 

19. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей». 

20. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 

2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел „Квалификационные 

характеристики должностей работников образования. 

21. Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 

«Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

22. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования».  

23. Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении 

профессионального стандарта „Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)“». 
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24. Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным 

программам дошкольного образования». 

25. Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре». 

26. Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об 

утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

27. Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

дошкольного образования». 

28. Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам дошкольного образования». 

29. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

30. Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

Локальные акты МКДОУ №35: 

- Устав МКДОУ №35 2018г; 

- Программа развития МКДОУ №35; 
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3. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) 

разработана в Муниципальном казённом дошкольное образовательном учреждении 

«Детский сад комбинированного вида №35» 

(далее – Организация или ДОО) в соответствии с ФГОС ДО и ФОП ДО, с учетом 

инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»1. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и дополнена в 

необходимом объеме положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ», что позволяет использовать ее инновационные разработки, и приводит к 

повышению качества дошкольного образования в МКДОУ №35.  

Согласно п. 4 ФОП ДО2, дополнительные положения, соответствующие 

инновационной программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», обозначены  в виде ссылок на 

программу «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Программа реализует выполнение требования Закона об образовании,3 о 

необходимости обеспечить содержание и планируемые результаты разработанных 

образовательными организациями образовательных программ не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов федеральной программы дошкольного 

образования и позволяет утверждать, что Программа обеспечивает содержание и 

планируемые результаты не ниже соответствующих содержания и планируемых 

результатов Федеральной программы. 

Вариативная часть включает направления, выбранные участниками 

образовательных отношений МКДОУ №35 из числа парциальных и иных программ и/или 

созданных ими самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, представлена в виде 

ссылок на соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с 

содержанием данных парциальных программ, методических разработок, методик, форм 

организации образовательной работы»4. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы 

и мотивы детей, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы 

с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

                                                   
1 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой,  

Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
2 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10. 
3 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
4 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 



 

10 

 

интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации 

(далее группы) могут реализовывать разные Программы»5. Что означает, что в разных 

группах в рамках вариативной части могут использоваться различные парциальные 

программы. 

Объем обязательной части Программы составляет не многим более 60% от общего 

объема программы, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 

не многим менее 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

Коррекционная работа. Раздел коррекционно-развивающей работы в Программе 

формируется с учетом следующих положений: 

В пункте 27.3. ФОП ДО указано, что «Организациям предоставляется право 

разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО»6, однако обязанность включать 

содержание КРР в Программу наступает только в случае, если планируется ее освоение 

детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

В пункте 2.11.2. ФГОС ДО написано: «Содержание коррекционной работы и/или 

инклюзивного образования включается в Программу, если планируется ее освоение детьми 

с ограниченными возможностями здоровья». 

Далее, в том же разделе ФГОС ДО, написано «В случае организации инклюзивного 

образования по основаниям, не связанным с ограниченными возможностями здоровья 

детей, выделение данного раздела не является обязательным; в случае же его выделения 

содержание данного раздела определяется Организацией самостоятельно». 7 

Аналогичные требования обозначены в п. 27.5. ФОП ДО: «КРР организуется: по 

обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании 

результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК.». 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех 

основных (целевой, содержательный, организационный) и одного дополнительного, где 

дается краткая презентация Программы. Все разделы составлены в соответствии с 

требованиями и рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В каждом из разделов отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Методические пособия. Согласно пп. А) пункта 2.11.2. ФГОС ДО8, 

«содержательный раздел Программы должен включать описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях, с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания». Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, 

для каждой образовательной области, даны перечни пособий, способствующих реализации 

соответствующего раздела  Программы.  

В статье 47, параграф 3, пункт 4 Закона об образовании педагогическим работникам 

дается «право на выбор учебников, учебных пособий, материалов и иных средств обучения 

                                                   
5 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
6 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 27.3. 
7 Приказ  от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.11.2. 
8 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО»,  п. 2.11.2. 
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и воспитания в соответствии с образовательной программой и в порядке, установленном 

законодательством об образовании»;9 

С целью реализации этого права, в Программе дается широкий перечень пособий, 

что создает педагогам возможность выбора. В каждой группе педагоги, реализующие 

Программу, могут выбрать из предложенного перечня методические и иные пособия с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, специфики 

их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих 

предпочтений. 

Принцип практической целесообразности (исключение повторов). В ФОП одно 

и тоже содержание может раскрываться в различных разделах ФОП. Например, кадровые 

условия упоминаются в трех разделах ФОП: содержательном («Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики»), в Программе воспитания и в организационном 

разделе. 

В данной Программе применяется принцип практической целесообразности 

(исключение повторов), и каждый вопрос раскрывается в одном из разделов Программы в 

соответствии с ФГОС ДО, а в остальных местах делается перекрестная ссылка на 

соответствующий раздел Программы. 

 

I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Цель Программы — «воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций»10 в период дошкольного детства с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся: прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека; патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу; высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд; приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы дополняет цель, обозначенную в ФОП ДО, целью воспитать в 

детях социальную ответственность, как обозначено в Указе Президента и в инновационной 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». Инструментом воспитания в детях социальной 

ответственности является создание пространства детской реализации (ПДР)11.  

Цель Программы достигается через решение задач, обозначенных в ФОП ДО, 

дополненных задачами программы «ОТ ОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»: 

 

                                                   
9 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, параграф 3, п. 4. 
10 Текст является точной цитатой из Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 
11 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой,  

Э. М. Дорофеевой, раздел «Цели и задачи реализации Программы». 
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Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

1. приобщение детей (в соответствии с 

возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа 

1) обеспечение оптимального 

сочетания классического 

дошкольного образования и 

современных образовательных 

технологий 

2. построение (структурирование) 

содержания образовательной 

деятельности на основе учета возрастных 

и индивидуальных особенностей развития 

2) объединение обучения и воспитания 

в целостный образовательный 

процесс на основе традиционных 

российских духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей 

3. создание условий для равного доступа к 

образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей 

3) создание пространства детской 

реализации (ПДР), что означает 

создание условий для развитие 

личности ребенка через поддержку 

детской инициативы, творчества, 

самореализации 

4. охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия 

4) использование преимуществ 

сетевого взаимодействия с 

профессиональным сообществом и 

социальным окружением 

5. обеспечение развития физических, 

личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности 

5) обеспечение преемственность между 

всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и 

начальной школой 

6. обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения 

их безопасности 

6) учет региональной специфики и 

специфики дошкольной организации  



 

13 

 

Задачи ФОП ДО Дополнительные задачи из 

программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

7. достижение детьми на этапе завершения 

ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ 

начального общего образования 

 

1.2. Целевая часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная 

область 

Наименование 

программы 

Цели Задачи 

Познавательное 

развитие 

Рабочая программа 

по робототехнике с 

наборами 

«Перворобот LEGO 

WeDo» 

5-7 лет 

 

- Повышение качества 

образования в ДОУ путем 

внедрения в 

образовательный процесс 

информационно-

коммуникационных 

технологий в соответствии с 

ФГОС. 

- Создать условия для 

формирования у учащихся 

целостного представления 

об окружающем мире, 

созданном руками человека 

и о взаимодействии 

человека  с 

миром природы; 

- Способствовать 

разностороннему развитию 

дошкольников в процессе  

занятий конструированием, 

программированием, 

исследованиями, и общения в 

ходе работы.  

- Интегрирование различных 

тем в учебном курсе ЛЕГО 

открывает новые возможности 

для реализации новых 

образовательных концепций, 

овладения новыми навыками и 

расширения круга интересов 

детей.  

- Ознакомление учащихся с 

основами конструирования и 

моделирования, 

расширение знаний об 

основных особенностях 

конструкций, механизмов и 

машин; 

- Способствовать 

формированию умения 

достаточно самостоятельно 

решать технические задачи в 

процессе конструирования 

моделей; 

- Способствовать развитию 

мыслительных операций: 

сравнение, анализ и синтез. 

- Развивать мелкую моторику. 

- Развивать познавательный 

интерес к технике, 
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конструированию, 

программированию, высоким 

технологиям у дошкольников. 

- Стимулировать мотивацию 

учащихся к получению знаний, 

помогать формировать 

творческую личность ребенка. 

Познавательное 

развитие 

Методическая 

разработка 

Князева О.Л., 

Маханева М.Д. 

«Приобщение детей 

к истокам русской 

народной культуры»  

для детей 3-7 лет 

 

 

Основная цель 

программы – развитие 

познавательного интереса у 

дошкольников и  

формирование у них 

представлений о жизни 

предков, специфике 

бытования народной  

культуры при 

обращении к жизненному 

опыту детей. 

Расширить представление о 

жанрах устного народного 

творчества;  

Показать своеобразие и 

самостоятельность 

произведения фольклора, 

богатство и красочность 

народного языка:  

Воспитывать у детей 

нравственные, трудовые, 

экологические, 

патриотические чувства.  

Содействие атмосфере 

национального быта;  

Широкое использование 

фольклора: песен, загадок, 

пословиц, поговорок, частушек;  

Учить рассказывать русские 

народные сказки, играть в 

народные подвижные и 

театрализованные игры;  

Знать и различать народное 

искусство, как основу 

национальной культуры. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Дополнительная 

образовательная 

программа по 

ритмической 

пластике для детей 5-

7 лет «Ритмическая 

мозаика» 

Основная цель программы 

психологически 

раскрепостить ребенка 

через освоение своего тела 

как  

выразительного 

инструмента. 

Цели программы: 

3. Формирование 

средствами музыки и 

ритмических  

движений разнообразных 

умений, способностей, 

3. Развитие музыкальности: 

развитие способности 

воспринимать музыку, то есть 

чувствовать ее настроение и  

характер, понимать ее 

содержание; 

развитие специальных 

музыкальных способностей: 

музыкального слуха  

(мелодического, гармонического, 

тембрового), чувства ритма; 

развитие музыкального кругозора 

и познавательного интереса к 
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качеств личности. 

2. Сформировать навыки 

выполнения различных 

танцевальных  

движений. 

3. Воспитывать чувство 

коллективизма, способность 

к продуктивному  

творческому общению. 

искусству звуков; 

развитие музыкальной памяти.  

2. Развитие двигательных качеств 

и умений: 

развитие ловкости, точности, 

координации движений; 

развитие гибкости и 

пластичности; 

воспитание выносливости, 

развитие силы; 

формирование правильной 

осанки, красивой походки; 

развитие умения ориентироваться 

в пространстве; 

обогащение двигательного опыта 

разнообразными видами 

движений. 

3. Развитие творческих 

способностей, потребности 

самовыражения в  

движении под музыку: 

развитие творческого 

воображения и фантазии; 

развитие способности к 

импровизации: в движении, в 

изобразительной 

деятельности, в слове. 

3. Развитие и тренировка 

психических процессов: 

развитие эмоциональной сферы и 

умения выражать эмоции в 

мимике и  

пантомимике; 

тренировка подвижности 

(лабильности) нервных 

процессов; развитие восприятия,  

внимания, воли, памяти, 

мышления. 

3. Развитие нравственно-

коммуникативных качеств 

личности: 

воспитание умения сопереживать 

другим людям и животным; 

воспитание умения вести себя в 

группе во время движения, 



 

16 

 

формирование  

чувства такта и культурных 

привычек в процессе группового 

общения с детьми и  

взрослыми. 

Физическое развитие  

Дополнительная 

Программа по 

физическому 

развитию 

«Волшебные 

ступеньки» 

для воспитанников 6-

7 лет. 

Цель степ – аэробики: 

укрепление здоровья детей, 

повышение  выносливости и 

сопротивляемости 

организма. Все комплексы 

степ – аэробики носят 

оздоровительно-

тренирующий 

характер 

- Развивать стойкий интерес к 

степ-аэробике 

- формирование устойчивого 

равновесия 

- развитие у ребёнка уверенности, 

ориентировки в 

его пространстве, общей 

выносливости, 

совершенствование точности 

движений. 

- воспитание физических качеств: 

ловкости, быстроты, 

силы, гибкости. 

 

1.3. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 

Программа построена на принципах дошкольного образования, обозначенных в 

ФОП ДО и ФГОС ДО, и дополнена основополагающим принципом инновационной 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» — создание пространства детской реализации 

(ПДР). 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников12 

(далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы  детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

                                                   
12 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

11) использование ПДР (пространство детской реализации) как одного из основных 

инструментов формирования инициативной, творческой, социально-ответственной личности. 

 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования и в соответствии ФОП ДО; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.4. ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ РАЗРАБОТКИ И РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ХАРАКТЕРИСТИКИ 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, 

родители (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр,  оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности МКДОУ №35; 

‒ климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 
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Характеристики возрастных особенностей развития детей. 

‒ Характеристики особенностей развития детей  раннего и дошкольного возраста 

берутся из инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастная группа 

Ссылка на инновационную программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 
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Характеристики 

особенностей развития 

детей  от 2 месяцев до 1 

года (младенческая 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей младенческого и 

раннего возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 

от 2 месяцев до 1 года (младенческая группа)  / Возрастные особенности 

развития детей  от 2 месяцев до 1 года 

Характеристики 

особенностей развития 

детей  1–2 лет (первая 

группа раннего 

возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей младенческого и 

раннего возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 

1–2 лет (первая группа раннего возраста) / Возрастные особенности 

развития детей  1–2 лет 

Характеристики 

особенностей развития 

детей  2-3 лет (вторая 

группа раннего 

возраста) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей младенческого и 

раннего возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 

2-3 лет (вторая группа раннего возраста) / Возрастные особенности 

развития детей  2-3 лет 

Характеристики 

особенностей развития 

детей  3–4 лет (младшая 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 3-4 лет 

(младшая группа) / Возрастные особенности развития детей 3–4 лет 

Характеристики 

особенностей развития 

детей 4-5 лет (средняя 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 4-5 лет 

(средняя группа) / Возрастные особенности развития детей 4-5 лет  

Характеристики 

особенностей развития 

детей  5-6 лет (старшая 

группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет 

(старшая группа) / Возрастные особенности развития детей 5-6 лет  

Характеристики 

особенностей развития 

детей 6-7 лет 

(подготовительная к 

школе группа) 

Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Содержательный раздел: воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста / Содержание образовательной деятельности с детьми 6-7 лет 

(подготовительная к школе группа) / Возрастные особенности развития 

детей 6-7 лет  

 

1.5. СПЕЦИФИКА НАЦИОНАЛЬНЫХ, СОЦИОКУЛЬТУРНЫХ И 

ИНЫХ УСЛОВИЙ, В КОТОРЫХ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ МКДОУ №35: 

Национально-культурные особенности 
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Посёлок возник в 1978 году в связи со строительством птицефабрики «Синявинская», 

крупнейшей в Европе. 

В 1982 году он получил статус рабочего посёлка и наименование Приладожский. 

По данным 1990 года посёлок являлся административным центром Приладожского 

поселкового совета Кировского района, в который входили 2 населённых пункта: деревня 

Назия и посёлок Приладожский, общей численностью населения 5100 человек. 

С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений 

писателей, поэтов, композиторов, художников Ленинградской области, образцов местного 

фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, 

народными традициями, средствами оздоровления.  

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка дошкольного 

возраста:  

3. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, 

многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом 

этнокультурной составляющей образования.  

 

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 

дому, семье, детскому саду, посёлку, родному краю, культурному наследию своего 

народа.  

3.  Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 

собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к 

представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим 

людям). 

4. Формирование бережного отношения к родной природе, окружающему миру.  

5. В МКДОУ №35 реализуется программа «Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры» О. Князевой 2002 г 

 

Климатические особенности:  

Ленинградская область относится к зоне умеренного климата, переходного от 

океанического к континентальному, с умеренно мягкой зимой и умеренно теплым 

летом. 

Основной особенностью климата здесь является непостоянство погоды, 

обусловленное частой сменой воздушных масс, которые, в зависимости от района 

формирования, подразделяются на морские, континентальные и арктические. 

По причине большой изменчивости погоды ото дня ко дню (а иногда и в течение одних 

суток) северо-западный регион России, к которому относится Ленинградская область, 

является одним из самых сложных для прогнозирования. Особенностью 

Ленинградской области является неоднородность погодных условий по территории, 

обусловленная большой протяженностью области с запада на восток, разнообразием 

ландшафта и близостью крупных водоемов (Финский залив, Ладожское и Онежское 

озера). 

В посёлке Приладожский преобладает атлантико-континентальный климат. 
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Зимы умеренно холодные и длительные. Самый холодный Январь со средней 

температурой -7,3 градусов. 

Лето умеренно теплое и короткое. Самый теплый месяц Июль со средней 

температурой +17,4 градусов. 

Социально-демографические особенности:  

Демографические показатели – один из важнейших критериев оценки благополучия 

регионов. Поэтому социологи пристально следят за численностью и динамикой 

населения не только в стране в целом, но и в отдельных ее субъектах.  

В посёлке Приладожский проживает более 5,5 тысяч человек. 

Большая часть населения посёлка работает на птицефабриках «Синявинская» и 

«Северная».  

На 1 июня 2023 численность населения городского поселка Приладожский составляет 

5 734 человека. В том числе детей в возрасте до 6 лет – 572 человека, подростков 

(школьников) в возрасте от 7 до 17 лет – 678 человек, молодежи от 18 до 29 лет – 687 

человек, взрослых в возрасте от 30 до 60 лет – 2 467 человек. Пожилых людей от 60 

лет – 1 250 человек, а долгожителей городского поселка Приладожский старше 80 лет 

– 80 человек. 

В посёлке проживают люди разных национальностей: русские, украинцы, белорусы, 

татары, таджики, узбеки и представители других народов. 

1.6. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому  результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны, как основные характеристики развития 

ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на возрастных этапах дошкольного детства.                   

1) ранний (от 1 года до 3 лет);  

2) дошкольный возраст (от 3 до 7лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, 

четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном  детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в 
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освоении основной образовательной программы Организации и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

1.6.1. Планируемые результаты реализации основной части Программы  

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Младенче

ская 

группа  

(к 1 году) 

п.15.1 

ФОП 

ДО 

Нет значимых добавлений 

Первая 

группа 

раннего 

возраста  

(к 2 

годам) 

нет в 

ФОП 

ДО  

Развиваются основные движения, особенно ходьба: 

 Ходит долго, не присаживаясь, меняет положение (приседает, 

наклоняется). 

 Ходит по ограниченной поверхности (ширина 15–20 см), приподнятой 

над полом на 15–20 см. 

 Перешагивает через препятствия приставным и чередующимся шагом. 

Развивается самостоятельность, навыки самообслуживания: 

 Самостоятельно ложкой ест густую и жидкую пищу. 

 Раздевается с небольшой помощью взрослого (снимает ботинки, 

шапку). 

 Надевает некоторые предметы одежды (ботинки, шапку). 

Происходит скачок в развитии речи: 

 Быстро расширяется запас понимаемых слов, активный словарь 

расширяется до 200-300 слов. 

 Начинает использовать вместо облегченных слов (би-би) полные 

(машина). 

 В игре обозначает свои действия словами и двухсловными 

предложениями. 

 Понимает несложный рассказ по сюжетной картинке, отвечает на 

вопрос «где?». 

 Понимает короткий рассказ взрослого (без показа) о событиях, уже 

имевших место в его опыте. 

 При общении с взрослым пользуется трехсловными предложениями, 

употребляя прилагательные и местоимения. Речь малыша становится 

основным средством общения с взрослыми. 

В сенсорном развитии: 

 Обобщает предметы по существенным признакам (цвет, форма, 

величина): 

 Различает контрастные по величине предметы (типа куб) с разницей в 

2 см. 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 Ориентируется в трех контрастных формах предметов (шар, куб, 

кирпичик). 

 Подбирает (по образцу и слову взрослого) три контрастных цвета. 

 Воспроизводит несложные сюжетные постройки («ворота», 

«скамейка», «дом»). 

В игре: 

 Воспроизводит в игре разученные действия (например, кормит куклу). 

 Отображает в игре отдельные, наиболее часто наблюдаемые действия. 

 Воспроизводит ряд последовательных действий (начало сюжетной 

игры). 

 Начинает осваивать правила  поведения в группе (играть рядом, не 

мешая другим, помогать, если это понятно и не сложно).  

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

(к 3 

годам) 

п. 15.2. 

ФОП 

ДО 

Нет значимых добавлений 

Младшая 

группа 

(к 4 

годам) 

п. 15.3.1. 

ФОП 

ДО 

В личностном развитии: 

 Учится придерживаться игровых правил в совместных играх, 

общаться спокойно, без крика.  

 Учится адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого.  

В развитии пространственно-временных временных представлений: 

 понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, 

слева — справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 

 понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»…  

Средняя 

группа 

(к 5 

годам) 

п. 15.3.2. 

ФОП 

ДО 

Образ Я, развитие личности ребенка: 

 имеет элементарные представления о себе (ФИО, возраст, гендерные 

представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и полом) 

 проявляет положительную самооценку, уверенность в себе, 

стремление «быть хорошим» самооценкой. 

 проявляет личностное отношение к соблюдению (нарушению) 

моральных норм, стремление к справедливости,  

 способен испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках.  

 проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых 

игр с небольшой группой детей.  

 проявляет инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

 умеет планировать последовательность действий. 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Регуляторное развитие. К концу года ребенок может:  

 Вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.  

 Подождать, пока взрослый занят. 

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие.  

 Разделять игровые и реальные взаимодействия. 

 Планировать последовательность действий. 

 Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо 

действий. 

В конструировании: 

 создает постройки по заданной схеме, чертежу. 

 конструирует по собственному замыслу. 

Старшая 

группа 

(к 6 

годам) 

п. 15.3.3 

ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К 

концу года у детей сформированы:  

 Первичные представления о себе (знают свое имя и фамилию, возраст, 

пол, свои интересы — чем нравится или не нравится заниматься, что 

любят и пр.). 

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих 

возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в детских 

видах деятельности. 

 Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о 

младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть 

хорошим», способность откликаться на переживания близких взрослых, 

детей. 

 Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена 

и отчества родителей, имеет представления о том, где они работают, как 

важен для общества их труд, о семейных праздниках, имеет постоянные 

обязанности по дому). 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 

пола, к людям других культур и национальностей. 

 Представления о родном крае (может рассказать о своем родном 

городе (поселке, селе), о некоторых достопримечательностях; умение 

назвать улицу, на которой живет). 

 Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская 

Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; что Москва 

— столица нашей Родины, первичные представления о государственных 

символах — флаге, гербе, гимне. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах 

наших предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы. 
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 Элементарные представления о сути основных государственных 

праздников — День Победы, День защитника Отечества, 8 Марта, День 

космонавтики, Новый год. 

Когнитивное развитие: К концу года у детей формируется 

 Умение использовать различные источники информации (кино, 

литература, экскурсии и др.). 

 Способность понимать поставленную задачу (что нужно делать), 

способы ее достижения (как делать). 

 Элементарные умения читать (понимать) и составлять схемы, модели 

и алгоритмы собственной деятельности. 

 Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

когда анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного 

опыта. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

 Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, 

согласие или несогласие с ответом товарища.  

 Умение аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, 

высказывание сверстника. 

 Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное 

отношение к окружающим (взрослым и сверстникам), умение проявлять 

заботу, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

 Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща 

играть, трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, 

самостоятельно находить общие интересные занятия. 

 Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского 

сада, желание быть полезным членом коллектива. 

 Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в 

детском саду (спектакли, спортивные праздники, подготовка выставок 

детских работ). 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

 Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм 

и правил. 

 Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои 

поступки и поступки сверстников. 

 Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении 

конечного результата, способность сосредоточенно действовать в 

течение 15–25 минут.  
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Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Подготови

тельная к 

школе 

группа  

(к 7 

годам) 

п. 15.4. 

ФОП 

ДО 

Образ Я, мотивационные (личностные) образовательные результаты. К 

концу года у детей формируются:  

 Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих 

возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в детских 

видах деятельности, нацеленность на дальнейшее обучение. 

 Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему 

образованию, здоровью, деятельности, достижениям), стремление быть 

полезным обществу. 

 Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои 

поступки и поступки сверстников,  

 умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутными 

желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и 

первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и 

что такое плохо».  

 Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, 

помогать тем, кто в этом нуждается (малышам, пожилым, более слабым 

и пр.), способность откликаться на переживания других людей. 

 Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного 

пола, к людям других культур и национальностей. 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье 

(имеет некоторые представления об истории семьи в контексте истории 

родной страны, гордится воинскими и трудовыми наградами дедушек, 

бабушек, родителей, проявляет интерес к профессиям родителей). 

 Любовь и интерес к малой родине (желание, чтобы родной край 

становился все лучше). 

 Патриотические чувства, любовь к Родине, гордость за ее достижения, 

уважение к государственным символам, представления о нашей 

Родине — России как о многонациональной стране, где мирно живут 

люди разных национальностей, культур и обычаев. 

 Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах 

наших предков, о Великой Отечественной войне, о Дне Победы, 

уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей формируются: 

 Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; 

ставить цель, составлять собственный алгоритм; обнаруживать 

несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность; 

способность самостоятельно составлять модели и использовать их в 

познавательно-исследовательской деятельности. 

 Предпосылки учебной деятельности, навык живого, 

заинтересованного участия в образовательном процессе, умение 

применять усвоенные знания и способы деятельности для решения 

новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и ими самими. 



 

27 

 

Возраст 
Ссылка 

на ФОП 

Дополнения из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей проявляются:  

 Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми 

(договариваться, обмениваться предметами, информацией; распределять 

действия при сотрудничестве). 

 Уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу 

детей и взрослых в детском саду, интерес к обще групповым (обще 

садовским) событиям и проблемам; желание участвовать в жизни 

дошкольного учреждения (праздники, спектакли, проекты, соревнования 

и т. п.); способность к совместному обсуждению.  

 Доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение 

считаться с интересами и мнением товарищей, умение слушать 

собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, 

справедливо решать споры: способность формировать отношения, 

основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:  

 Проявлять организованность, дисциплинированность; умение 

ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы 

поведения, в том  числе выполнять совместно установленные правила 

группы, понимание своих обязанностей в связи с подготовкой к школе. 

 Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение 

планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели, стремление доводить начатое дело до конца.  

 Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, 

договариваться, планировать,  обсуждать и реализовывать планы, 

проявлять организаторские способности и инициативу. 

 В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности 

ходов, выборе карт, схем; проявлять терпимость и доброжелательность в 

игре с другими детьми.  

1.6.2. Планируемые результаты в части, формируемой МКДОУ №35: 

Дополнительная образовательная программа по Ритмической пластике  

для детей 5-7 лет «РИТМИЧЕСКАЯ МОЗАИКА» 

К концу первого года обучения дети умеют: 

-выразительно и непосредственно двигаться под музыку  

-умеют координировать движения со средствами музыкальной выразительности  

-способны к запоминанию и самостоятельному исполнению композиции  

-способны импровизировать под музыку различные виды движений 

К концу 2 года обучения дети умеют: 

-выразительно выполнять движения под музыку 

- самостоятельно отображают в движениях средства музыкальной выразительности. 

- освоение большого объёма движений и музыкальных композиций,  

-умение передавать свой опыт младшим 

- способны импровизировать с использованием оригинальных и разнообразных движений. 
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-точно и правильно исполняют движения в танцевальных и гимнастических композициях. 

Методическая разработка  

По пособию: Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры» для детей 3-7 лет  

Проявляет интерес к устному народному  творчеству,  желание участвовать в играх, 

традициях русского народа; 

Знает: 

 - быт и традиции русского народа; 

 - основные литературные понятия по фольклору:  песни, частушки, потешки, загадки, 

пословицы, поговорки, скороговорки, заклички. 

 - краткое содержание прочитанных литературных произведений;  

Умеет:  

 - рассказывает, договаривает русские народные сказки, потешки, и обыгрывает их;  

 - Использует в игре предметы быта русского народа; 

 - Создаёт творческие работы по фольклорным произведениям; 

 - С интересом следит за действиями героев пословицы, поговорки, заклички; 

 - Участвует в театрализованных показах, кукольных театрах и подвижных играх; 

Рабочая программа по робототехнике с наборами «Перворобот LEGO WeDo» 5-7 лет 

В результате обучения дети должны: 

 Знать:  

• правила безопасной работы с наборами «Перворобот LEGO WeDo»;  

• основные компоненты конструкторов ЛЕГО;  

• конструктивные особенности различных моделей, сооружений и 

механизмов; компьютерную среду, включающую в себя графический язык 

программирования; виды подвижных и неподвижных соединений в 

конструкторе;  

• основные приемы конструирования роботов;  

• конструктивные особенности различных роботов;  

• как использовать созданные программы;  

• самостоятельно решать технические задачи в процессе конструирования 

роботов (планирование предстоящих действий, самоконтроль, применять 

полученные знания, приемы и опыт конструирования с использованием 

специальных элементов, и других объектов и т. д.);  

• создавать реально действующие модели роботов при помощи специальных 

элементов по разработанной схеме, по собственному замыслу; 

• создавать программы на компьютере ДЛЯ различных роботов; 

• корректировать программы при необходимости; 

• демонстрировать технические возможности роботов; 

Уметь: 

• самостоятельно решать технические задачи в процессе конструирования роботов 

(планирование предстоящих действий, самоконтроль, применять полученные знания, 

приемы и опыт конструирования с использованием специальных элементов и т. д.); 
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• создавать действующие модели роботов на основе конструктора ЛЕГО; 

• создавать программы на компьютере; 

• корректировать программы при необходимости. 

Дополнительная  программа по физическому развитию 

«ВОЛШЕБНЫЕ СТУПЕНЬКИ» 

Рассчитана на 1 год обучения для воспитанников 6-7 лет. 

 у ребёнка развиты: стойкий интерес к степ-аэробике, устойчивое равновесие, 

уверенность и точность в движениях, общая выносливость, 

 сформированы по возрасту: ориентировка в пространстве; физические качества: 

ловкость, быстроты, силы, гибкости;  

1.7. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ. 

Данный раздел Программы полностью соответствует разделу «Педагогическая диагностика 

достижения планируемых результатов» Федеральной программы (п. 16. ФОП ДО). 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ)  

ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

В Программе задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям, полностью соответствует ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Согласно п. 4 ФОП ДО13, в случае полного соответствия положений Программы 

федеральной программе, эта часть Программы оформляется в виде ссылки на ФОП ДО. 

Дополнительно, в каждой образовательной области дается ссылка на соответствующий 

раздел программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» и краткий перечень основных 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих ФОП ДО.  

Такой подход к формированию Программы обеспечивает выполнение требования 

ст.12, п.6 Закона об образовании,14 о необходимости обеспечить содержание и планируемые 

результаты разработанных образовательными организациями образовательных программ 

не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральной 

программы дошкольного образования. 

Согласно пп. А) пункта 2.11.2. ФГОС ДО, содержательный раздел Программы 

должен включать описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. Поэтому, в соответствии с ФГОС ДО, для каждой образовательной области, 

даны перечни пособий, способствующих реализации соответствующего раздела  

Программы.  

В Программе дается широкий перечень пособий, что создает педагогам возможность 

выбора. В соответствии с Законом об образовании (ст. 47, п. 3)15, в каждой группе педагоги, 

                                                   
13 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 10.  
14 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 12, п. 6. 
15 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», ст. 47, п. 3. 
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реализующие Программу, самостоятельно выбирают из предложенного перечня методические 

пособия с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников их группы, 

специфики их образовательных потребностей и интересов, а также в зависимости от своих 

предпочтений. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на16: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребенка с взрослыми и сверстниками; формирование готовности 

к совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиа пространстве (цифровой среде). 

2.1.2.  Задачи и содержание образования по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Социально-коммуникативное развитие» полностью соответствует разделу 18 ФОП ДО,17 и 

дополняются положениями инновационной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возрастн

ая 

группа 

Ссыл

ка на 

ФОП  

Ссылка на программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ДО 

1-2 года п. 

18.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 

18.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

2-3 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Трудовое 

воспитание», «Формирование основ 

безопасности», «Развитие игровой 

деятельности» 

                                                   
16 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6.  
17 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 18. 
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3–4 года п. 

18.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

3-4 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Патриотическое воспитание»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

формированию положительной самооценки, 

развитию саморегуляции; воспитанию 

уважительного отношения к людям знакомых 

профессий, бережного отношения 

к результатам их труда; формированию 

навыков безопасного поведения на дорогах; 

добавлен подраздел «Развитие игровой 

деятельности». 

4–5 лет п. 

18.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

4-5 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

В подразделе «Патриотическое воспитание» 

представлено содержание работы по 

знакомству детей с Российской армией, 

некоторыми родами войск; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Трудовое 

воспитание». 

5–6 лет п. 

18.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

5-6 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по расширению гендерных 

представлений; развитию целенаправленности 

и саморегуляции собственных действий, 

волевых качеств; формированию уважения к 

традиционным ценностям; в подразделе 

«Патриотическое воспитание» представлено 

содержание работы по воспитанию уважения к 

Российской армии. 

6–7 лет п. 

18.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

6-7 лет / 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности: по развитию саморегуляции, 

целеполагания, закреплению традиционных 

гендерных представлений; по знакомству с 

героями России, российской армией; 

формированию навыков безопасного 

поведения на дорогах (в частности знакомство 

с работой ГИБДД, экстренных служб, с 

номерами экстренных служб); Значительно 

шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Освоение общепринятых правил и норм 

поведения», «Нравственное воспитание». 
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2.1.3. Задачи и содержание части, формируемой участниками образовательных 

отношений в области социально-коммуникативного развития: 

Методическая разработка   

на основе пособия Князева О.Л., Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры» для детей 3-7 лет 

Задачи Содержание 

- содействие гармоничному развитию 

творческой личности ребенка; 

- Воспитывать интерес к народному 

искусству, его необходимости и ценности, 

уважение к труду и таланту мастеров. 

- совершенствование нравственно-

эстетических, духовных и физических 

потребностей. 

- формирование у детей патриотических 

чувств через: 

         -приобщение ко всем видам 

национального   искусства: сказки, музыка, 

пляски 

через традиции народа и праздники. 

         -Знакомство детей с декоративно – 

прикладным искусством (росписью, 

игрушкой, кружевом, керамикой).  

         -Ознакомление с особенностями 

быта, жизни и труда народа. 

- Расширять представление о жанрах 

устного народного творчества. 

- Пополнять и активизировать словарь 

детей на основе углубления знаний о 

русском народном быте, традициях, 

праздниках, искусстве. 

- пробуждать в детях чувство любви к 

Родине, своему поселку 

Развитие физических качеств и 

нравственных чувств через  русские 

народные подвижные игры.  

Знать и различать народное искусство, как 

основу национальной культуры. 

Способствовать развитию 

любознательности.  

 

Широкое использование фольклора: 

песен, загадок, пословиц, поговорок, 

частушек; Развитие устной речи.  

Создание атмосферы национального быта;  

Рассказывание русских народных сказок; 

Разучивание песенок-потешек. 

Проведение традиционных народных игр, 

праздников: «Красная горка», 

«Масленица», «Святочные колядки». 

Ознакомление детей с народными 

промыслами, народной игрушкой, 

декоративной росписью. 

Шитьё тряпичных кукол. 

Понимание исторической 

преемственности с современными 

аналогами (лучина – керосиновая лампа – 

электрическая лампа и т.д.) 
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2.2.ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на18: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения 

и способности к творческому преобразованию объектов познания, становление 

сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной 

среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

2.2.1. Задачи и содержание образования по образовательной области 

«Познавательное развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Познавательное развитие» полностью соответствует разделу 19 ФОП ДО19 и дополняются 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

                                                   
18  Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
19 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 19. 
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Возраст

ная 

группа 

Ссылка 

на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

1-2 года п. 19.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 19.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п. 19.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по ознакомлению с цветом, формой, величиной, 

осязаемыми свойствами предметов, умению 

воспринимать звучание музыкальных инструментов; 

исследованию предметов с помощью сенсорных 

эталонов и перцептивных действий; включению 

действий экспериментального характера; 

использованию схем и планов; добавлен подраздел 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Ознакомление с 

окружающим миром». 

4–5 лет п. 19.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по обогащению сенсорного опыта детей (умение 

использовать все пять органов чувств на занятии по 

ознакомлению с предметами), развитию образного 

восприятия; расширению знаний детей о транспорте, 

о культурных явлениях (театр, цирк, вернисаж) и 

соответствующих профессиях; добавлены 

подразделы «Развитие познавательных действий» 

(включая проектную деятельность), 

«Конструирование»; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделам «Формирование 

элементарных математических представлений», 

«Природное окружение», «Экологическое 

воспитание». 

5–6 лет п. 19.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной деятельности 

по развитию у детей умения читать (понимать) 

и составлять схемы, модели и алгоритмы 

собственной деятельности; раскрыто содержание 

работы по организации проектной деятельности; 

добавлен подраздел «Конструирование»; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Формирование элементарных математических 

представлений», «Ознакомление с окружающим 

миром». 
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6–7 лет п. 19.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Добавлены подразделы «Сенсорное развитие», 

«Развитие познавательных действий» (включая 

проектную деятельность), «Конструирование»; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Формирование элементарных математических 

представлений» (в том числе знакомство с числами 

второго десятка), «Ознакомление с окружающим 

миром». 

 

2.2.2. Задачи и содержание части, формируемой участниками образовательных 

отношений в области познавательного развития 

 

Рабочая программа по робототехнике  

с наборами «Перворобот LEGO WeDo» 5-7 лет 

Задачи Содержание 

- Способствовать 

разностороннему развитию 

дошкольников в процессе  

занятий конструированием, 

программированием, 

исследованиями, и общения в 

ходе работы.  

- Интегрирование различных 

тем в учебном курсе ЛЕГО 

открывает новые возможности 

для реализации новых 

образовательных концепций, 

овладения новыми навыками 

и расширения круга интересов 

детей.  

- Ознакомление учащихся с 

основами конструирования и 

моделирования, 

расширение знаний об 

основных особенностях 

конструкций, механизмов и 

машин; 

- Способствовать 

формированию умения 

достаточно самостоятельно 

решать технические задачи в 

процессе конструирования 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

3. Забавные механизмы (8 ч.) 

В разделе «Забавные механизмы» основной и 

предметной областью является физика. На занятии 

«Танцующие птицы» дети знакомятся с ременными 

передачами, экспериментируют со шкивами разных 

размеров, прямыми и перекрестными ременными 

передачами. На занятии «Умная вертушка» 

дошкольники исследуют влияние размеров 

зубчатых колес на вращение волчка. Занятие 

«Обезьянка-барабанщица» посвящено изучению 

принципа действия рычагов и кулачков, а также 

знакомству с основными видами движения. Дети 

изменяют количество и положение кулачков, 

используя их для передачи усилия, тем самым 

заставляя руки обезьянки барабанить по 

поверхности с разной скоростью. 

2. Звери (6 ч.) 

В разделе «Зверю>основной предметной областью 

является технология, понимание того, что система 

должна реагировать на свое окружение. На занятии 

«Голодный аллигатор» дети программируют 

аллигатора, чтобы он закрывал пасть, когда датчик 

расстояния обнаруживает в ней «пищу». На занятии 

«Рычащий лев» дети программируют льва, чтобы он 

сначала садился, затем ложился и рычал, учуяв 

косточку. На занятии «Порхающая птица» 
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моделей; 

- Способствовать развитию 

мыслительных операций: 

сравнение, анализ и синтез. 

- Развивать мелкую моторику. 

- Развивать познавательный 

интерес к технике, 

конструированию, 

программированию, высоким 

технологиям у дошкольников. 

- Стимулировать мотивацию 

учащихся к получению знаний, 

помогать формировать 

творческую личность ребенка. 

создается программа, включающая звук хлопающих  

крыльев, когда датчик наклона обнаруживает, что 

хвост птицы поднят или опущен. Кроме того, 

программа включает звук птичьего щебета, когда 

птица наклоняется, и датчик расстояния 

обнаруживает приближение земли. 

3. Футбол (9 ч.) 

Раздел Футбол сфокусирован на математике. На 

занятии «Нападающий» измеряют расстояние, на 

которое улетает бумажный мячик. На занятии 

«Вратарь» дети подсчитывают количество голов, 

промахов и отбитых мячей, создают программу 

автоматического ведения счета. На занятии 

«Ликующие болельщики» дети используют числа для 

оценки качественных показателей, чтобы 

определить наилучший результат в трех различных 

категориях. 

3. Приключения (11 ч.) 

Раздел «Приключения» сфокусирован на развитии 

речи, модель используется для драматургического 

эффекта. На занятии «Спасение самолета» 

осваивают важнейшие вопросы любого интервью 

Кто, Что, Где, Почему, Как? И описывают 

приключения пилота – фигурки Макса. На занятии 

«Спасение от великана» дети исполняют диалоги за 

Машу и Макса, которые случайно разбудили 

спящего великана и убежали из леса. На занятии 

«Непотопляемый парусник» дети последовательно 

описывают приключения попавшего в шторм Макса. 

 

 

2.3. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Образовательная область «Речевое развитие» направлена на20: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха;  

                                                   
20 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
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 обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

2.3.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Речевое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Речевое развитие» полностью соответствует разделу 20 ФОП ДО21 и дополняется 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

1-2 года п. 20.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п.20.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

2-3 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Звуковая культура речи»; раскрыто 

содержание образовательной деятельности по 

развитию у детей умения  употреблять 

вопросительные слова. 

3–4 года п. 20.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

3-4 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература». 

                                                   
21 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 20. 
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4–5 лет п. 20.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

4-5 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у детей умения 

употреблять антонимы; активно 

экспериментировать со словом. 

5–6 лет п. 20.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

5-6 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию у  детей умения 

употреблять в речи слова в точном 

соответствии со смыслом; различать на слух 

и отчетливо произносить сходные 

по артикуляции и звучанию согласные звуки: 

значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Грамматический строй речи».  

6–7 лет п. 20.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 

6-7 лет / 

Образовательная 

область  

«Речевое развитие» 

Добавлены подразделы «Развивающая речевая 

среда», «Художественная литература»; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по совершенствованию 

фонематического слуха; отработке 

интонационной выразительности речи. 

 

2.4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСОЕ РАЗВИТИЕ 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на22: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмические движения, словесное 

творчестве и другое; 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

                                                   
22 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», пункт 2.6. 
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 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

2.4.1. Задачи и содержание образования по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Художественно-эстетическое развитие» полностью соответствует разделу 21 ФОП ДО23 и 

дополняется положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

1-2 года п. 21.2 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 21.3 

ФОП 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

3–4 года п.21.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 3-

4 лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по ознакомлению с тремя 

музыкальными жанрами: песней, танцем, 

маршем; с приемами вождения настольных 

кукол, развитию умения выступать перед 

куклами и сверстниками, обустраивая место 

для выступления; представлено содержание 

бесед о театре (театр, актеры, зрители, 

поведение людей в зрительном зале). 

4–5 лет п.21.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 4-

5 лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обогащению представлений 

детей об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям детской 

литературы, репродукции произведений 

живописи, народное декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) как основе 

развития творчества;  использованию средств 

выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации; формированию умения 

создавать коллективные произведения 

в рисовании, лепке, аппликации. 

                                                   
23 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 21. 
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5–6 лет  п.21.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 5-

6 лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделу 

«Театрализованная деятельность».  

6–7 лет п. 21.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с детьми 6-

7 лет / Образовательная 

область  

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию коллективного 

творчества: стремления действовать 

согласованно, договариваться о том, кто 

какую часть работы будет выполнять, как 

отдельные изображения будут объединяться 

в общую картину; формирование 

эстетических суждений; умение 

аргументированно, и развернуто оценивать 

изображения, созданные как самим 

ребенком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного 

отношения к работам товарищей; умения 

замечать недостатки своих работ 

и исправлять их; вносить дополнения для 

достижения большей выразительности 

создаваемого образа. 

 

2.4.2. Задачи и содержание части, формируемой участниками образовательных 

отношений в области художественно-эстетического развития: 

Дополнительная образовательная программа по Ритмической пластике для детей 

5-7 лет «РИТМИЧЕСКАЯ МОЗАИКА» 

Задачи Содержание 

Задачи 1 года обучения: 

Развитие музыкальности: 

- воспитание интереса и любви к 

музыке 

- обогащение слушательского опыта 

- развитие умения передавать в 

пластике характер музыки  

-развивать умение передавать средства 

музыкальной выразительности  

Основное содержание цикла занятий 

рассчитано на 2 этапа, содержание и  

задачи каждого из них взаимосвязаны, от 

этапа к этапу идет усложнение. 

В программе определены критерии 

доступности композиций в соответствии  

с 1, 2, 3 уровнями сложностями: 

1. Доступность музыкального образа.  

2. Доступность музыки. 
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-развитие способности выражать жанр 

произведения 

Развитие двигательных качеств и 

умений: 

- ходьба, бег, прыжки 

- имитационные движения 

- плясовые движения 

Развитие умений ориентироваться в 

пространстве: 

- находить свободное место в зале 

- перестраиваться в круг, становиться в 

пары, друг за другом, 

- строиться в шеренгу, колонну, в 

несколько кругов. 

Развитие творческих способностей: 

- воспитание потребности к 

самовыражению в движениях под  

музыку. 

- формировать умение выполнять 

знакомые движения в других  

игровых ситуациях, под другую 

музыку. 

- развитие воображения, фантазии, 

умения находить свои  

оригинальные движения. 

Развитие и тренировка психических 

процессов: 

- развитие умения самостоятельно 

начинать и заканчивать движения  

вместе с музыкой. 

- развитие умения выражать эмоции в 

мимике и пантомиме,  

-тренировка подвижности нервных 

процессов на основе движения в 

разном темпе. 

- развитие восприятия, внимания, воли 

и т.д. 

Развитие нравственно-

коммуникативных качеств личности: 

- воспитание умения сочувствовать, 

сопереживать, воспринимать  

музыкальный образ, настроение, 

выражать свои чувства в пластике. 

 

Задачи 2 года обучения: 

1. Развитие музыкальности: 

- воспитание интереса и любви к 

музыке 

- обогащение слушательского опыта 

- развитие умения выражать в 

движении характер музыки 

3. Доступность движений 

Требования к подбору движений: 

1. Движения должны быть доступными 

2. Понятными по содержанию игрового 

образа 

3. Разнообразными, нестереотипными 

Контроль за самочувствием детей: 

3. Дозировка физической нагрузки 

согласовывается с  

предписанием врача 

2. Проверка медицинским персоналом 

внешнего вида ребенка и их  

частоту сердечных сокращений на занятиях 

3. Внимание к жалобам детей на 

самочувствие 

4. Беседы с родителями о здоровье ребенка и 

его индивидуальных  

особенностях 

3. Контроль над чистотой зала, 

проветриванием, удобством одежды  

и обуви 

Систему работы можно условно разделить 

на 3 этапа: 

1 этап – способность детей к подражанию, то 

есть «вовлекающий показ» 

2 этап – развитие у детей умения 

самостоятельно исполнять выученные  

ранее композиции 

3 этап – подведение к творческой 

интерпретации, развитие способности к  

самовыражению 
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- развитие умения передавать в 

движениях темп, динамику,  

метроритм, различать 2-3-частную 

форму произведения 

-различать жанр произведения 

2. Развитие двигательных качеств и 

умений: 

- различные виды ходьбы, бега, 

прыжков 

- общеразвивающие упражнения на 

различные группы мышц 

- имитационные движения 

- плясовые движения 

3. Развитие умений ориентироваться в 

пространстве: 

- умение выполнять различные 

перестроения 

4. Развитие творческих способностей: 

- развивать умение сочинять 

несложные плясовые движения 

-развивать навык импровизировать в 

драматизации, игровых  

ситуациях 

5. Развитие и тренировка психических 

процессов 

6. Развитие нравственно-

коммуникативных качеств 

 

2.5. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Образовательная область «Физическое развитие» направлена на24: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности 

детей; 

  развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата; 

 развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

                                                   
24 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.6. 
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 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления;  

 формирование представлений о правилах безопасного поведения в разных видах 

двигательной деятельности; 

  воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

2.5.1. Задачи и содержание образования по образовательной области  

«Физическое развитие»  

В Программе задачи и содержание образовательной деятельности по направлению 

«Физическое развитие» полностью соответствует разделу 22 ФОП ДО25 и дополняется 

положениями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

 

Возраст

ная 

группа 

Ссылк

а на 

ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

(из инновационной программы  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

1-2 года п. 

ФОП 

22.2 

Нет дополнений Нет значимых дополнений 

2-3 года п. 22.3 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 2-3 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание работы по сохранению 

правильной осанки у детей; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Становление 

ценностей здорового образа жизни». 

3–4 года п. 22.4 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 3-4 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по формированию любви к спорту, 

знакомству с видами спорта; введению более 

сложных правил в игры (смена вида движения); 

представлено содержание работы по сохранению 

правильной осанки в различных положениях тела 

и упражнениях. 

                                                   
25 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.22. 
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4–5 лет п. 22.5 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 4-5 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по гармоничному физическому 

развитию детей; ознакомлению с упражнениями 

на укрепление различных органов; построение с 

соблюдением дистанции при катании на лыжах; 

по организации подвижных игр с мячом, 

скакалкой, обручем; представлено содержание 

работы по сохранению правильной осанки у 

детей; значительно шире представлено 

содержание образовательной деятельности по 

подразделам «Становление ценностей здорового 

образа жизни», «Воспитание культурно-

гигиенических навыков». 

5–6 лет п. 22.6 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 5-6 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Значительно шире представлено содержание 

образовательной деятельности по подразделам 

«Становление ценностей здорового образа 

жизни», «Воспитание культурно-гигиенических 

навыков»; представлено содержание работы по 

сохранению правильной осанки у детей; 

раскрыто содержание образовательной 

деятельности по развитию навыков бега 

наперегонки; лазания по гимнастической стенке, 

меняя темп; по приучению детей помогать 

взрослым, готовить физкультурный инвентарь к 

занятиям. 

6–7 лет п. .22.7 

ФОП 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 6-7 лет / 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Раскрыто содержание образовательной 

деятельности по обучению прыжкам с высоты 40 

см; умению спускаться с горы на лыжах, 

тормозить при спуске; значительно шире 

представлено содержание образовательной 

деятельности по подразделу «Воспитание 

культурно-гигиенических навыков». 

 

2.5.2. Задачи и содержание части, формируемой участниками образовательных 

отношений в области физического развития: 

 

Дополнительная программа по физическому воспитанию 

«ВОЛШЕБНЫЕ СТУПЕНЬКИ» 

рассчитана на 1 год обучения для детей подготовительной группы 

Задачи Содержание 

- формировать устойчивое 

равновесие и правильную 

осанку у детей; 

- развивать координацию 

движений; 

Содержание занятий степ-аэробикой учитывает 

морфофункциональные особенности 

дошкольников, уровень их физической 
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- развивать физические 

качества: быстроту, силу, 

выносливость, ловкость; 

- воспитывать морально-

волевые качества: уверенность, 

выдержку, 

   сосредоточенность, внимание; 

- воспитывать интерес к 

физическим упражнениям и 

желание заниматься 

  физкультурой. 

подготовленности и развития, соблюдаются 

основные физиологические принципы: 

- рациональный подбор упражнений; 

- равномерное распределение нагрузки на организм; 

- постепенное увеличение объёма и интенсивности 

нагрузки. 

Упражнения для степ-аэробики носят 

преимущественно циклический характер (в 

основном, это ходьба), вызывают активную 

деятельность органов кровообращения и дыхания, 

усиливают обменные процессы, простые по своей 

двигательной структуре и доступные детям. 

Каждый комплекс упражнений состоит из 

подготовительной и основной части. 

Подготовительная часть обеспечивает разогревание 

организма, подготовку его к главной физической 

нагрузке. Упражнения выполняются с небольшой 

амплитудой. Заканчивается комплекс степ-

эаробики упражнениями на дыхание и 

расслабление, выполняемые в медленном темпе. 

Занятия степ аэробикой обязательно 

сопровождаются бодрой ритмичной  музыкой, 

которая создаёт у детей хорошее настроение. 

Один комплекс степ-аэробики выполняется детьми 

в течение одного месяца; некоторые упражнения, 

по мере их усвоения, могут видоизменяться, 

усложняться. 

 

 

2.6. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ, И СРЕДСТВА 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Раздел Программы «Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП.  

 

Ссылка на ФОП 

ДО 

Ссылка на программу 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, п. 23 

«Вариативные 

формы, способы, 

методы и средства 

Пояснительная записка 

/ Семь золотых 

принципов дошкольной 

педагогики / 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), 

направленной на формирование личности 

ребенка, поддержку детской инициативы, 

воспитание у ребенка чувства социальной 
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реализации 

Программы»26 

Пространство детской 

реализации (ПДР) 

ответственности и желания быть полезным 

членом сообщества.  

В ФОП представлен широкий список вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы, что создает педагогам возможность выбора. Согласно п. 

23.4. ФОП27, формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

2.7. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

РАЗНЫХ ВИДОВ КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК 

Раздел Программы «Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом 

положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП 

ДО.  

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, 

расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик»28 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Описание форм, способов, 

методов и средств реализации 

Программы / воспитание и 

обучение в режимных моментах 

Описание особенностей 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

практик в процессе режимных 

моментов 

ФОП ДО, п. 24 

«Особенности 

образовательной 

деятельности разных 

видов и культурных 

практик» 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / 

Описание форм, способов, 

методов и средств реализации 

Программы / воспитание и 

обучение в процессе детской 

деятельности 

Описание особенностей 

образовательной деятельности 

разных видов и культурных 

практик в процессе в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности 

 

2.8. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ 

Раздел Программы «Способы и направления поддержки детской инициативы» 

полностью соответствует данному разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

                                                   
26 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23. 
27 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 23.4. 
28 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.24. 
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Ссылка на ФОП  Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 25 

«Способы и 

направления 

поддержки детской 

инициативы»29 

Пояснительная 

записка / Семь 

золотых принципов 

дошкольной 

педагогики / 

Пространство 

детской реализации 

(ПДР) 

Использование комплексной технологии 

Пространства детской реализации (ПДР), 

направленной на формирование личности 

ребенка, поддержку детской инициативы, 

воспитание у ребенка чувства социальной 

ответственности и желания быть полезным 

членом сообщества.  

 

                                                   
29 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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2.9. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ВОСПИТАННИКОВ 

Раздел Программы «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся» полностью соответствует 

соответствующему разделу ФОП, с учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  

Ссылка на ФОП  Ссылка на программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 26 «Особенности 

взаимодействия 

педагогического коллектива с 

семьями обучающихся»30 

Инновационная программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, методов и средств 

реализации Программы / 

Взаимодействия детского сада с семьей 

Наиболее значимым дополнением данного раздела является 

задачей изменения формата взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся – превращение родителей 

и воспитателей из «требовательных заказчиков и исполнителей 

образовательной услуги» в союзников и партнеров, от 

совместных усилий которых зависит счастье и благополучие 

детей. 

Деятельность педагогического коллектива МКДОУ №35 по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

Направление Содержание деятельности Инструментарий 

1. Диагностико- 

аналитическое  

направление  

Получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, её запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребёнка;  

Об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей);  

А  также планирование работы с семьей с учётом 

результатов проведенного анализа; 

Согласование воспитательных задач; 

Опросы, социологические срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей и так далее; 

                                                   
30 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25.  
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2. Просветительское 

       направление  

 

Просвещение родителей (законных представителей) 

по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов;  

Выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста;  

Ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста;  

Информирование об особенностях реализуемой в 

МКДОУ №35 образовательной программы;  

Условиях пребывания ребёнка в группе ДОО;  

Содержании и методах образовательной работы с 

детьми; 

Групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские 

клубы и другое; информационные  проспекты, стенды, 

ширмы, папки-передвижки для родителей;  

Журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей, 

педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОУ и социальные группы в сети 

Интернет; медиа-репортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму – совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями 

и другое  

3. Консультационное  

направление  

 

 

Консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам: 

 - их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в 

том числе с ООП (особенностями образовательных 

потребностей) в условиях семьи;  

- особенностей поведения и взаимодействия ребёнка 

со сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных ситуациях;  

- способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности 

родителей с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти 

материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребёнком 

Использовать воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, привлекая родителей 

(законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 
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2.10.    НАПРАВЛЕНИЯ И ЗАДАЧИ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Адаптированной 

образовательной программой МКДОУ №35 в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования31. 

2.11 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

В Организации образовательная деятельность строится на основе 

основополагающего принципа дошкольного образования – объединение обучения и 

воспитания в единый образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды 

взаимодействия с ребенком, включая режимные моменты, решают как воспитательные, так 

и обучающие задачи в неразрывном единстве. Воспитанием детей должны заниматься все 

сотрудники детского сада от педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в 

тесном контакте с семьями воспитанников.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в ДОО. 

2.11.1. Пояснительная записка к РПВ 

Раздел Программы «Пояснительная записка к РПВ» полностью соответствует разделу 

29.1 ФОП ДО «Пояснительная записка»32. 

2.11.2. Целевой раздел РПВ 

Раздел Программы «Целевой раздел РПВ» полностью соответствует разделу 29.2 ФОП 

ДО «Целевой раздел Программы воспитания»33. 

 

2.11.3. Содержательный раздел РПВ. 

2.11.3.1. Уклад образовательной организации. 

Цель  деятельности МКДОУ №35 направлена на разностороннее развитие детей 

дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. В том 

числе цель МКДОУ №35 направлена на достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.  

     Смыслом деятельности МКДОУ №35 является обучение и воспитание дошкольников в 

интересах человека, семьи, общества и государства, создание благоприятных условий для  

разностороннего развития личности. 

                                                   
 
32 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 

 
33 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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     Особенностями организации воспитания в МКДОУ №35 являются:  

- социокультурное пространство среды посёлка Приладожский;  

- полиэтнический состав населения; 

        - близость природного окружения к Ладожскому озеру, лесу, к реке Назия;   

        - расположение рядом с посёлком Птицефабрика Синявинская.  

 

Историческое наследие, традиции: 

 связь истории возникновения посёлка Приладожский с историей 

возникновения Птицефабрики Синявинской 

 географическое расположение посёлка 

 историко-географические особенности Приладожской земли: историей 

возникновения старо-ладожского и ново-ладожского каналов 

 символы посёлка (герб, флаг) и их значение в истории посёлка. Флаг и герб 

разделены на четыре части красного и синего цвета, символизирующих связь с 

водной стихией и боевым историческим прошлым Приладожской земли. На 

красных частях изображён меч, на синем рыба. А посередине – изображён 

петух, как исторический символ истории возникновения посёлка -  для 

трудящихся Птицефабрики Синявинская. Данная символика отражена и на 

символе МКДОУ №35: это кораблик с петушком и парусом красно-синего 

цвета. 

 памятники истории и культуры Кировского района: Диорама «Прорыв 

блокады, Невский пятачок, Синявинские высоты; памятники ВОВ 

расположенные вблизи Посёлка и на его территории. 

 В МКДОУ №35 традиционно проводятся народные праздники: 

Рождественские колядки, Масленица, Красная горка. Проводятся занятия с 

использование русских народных инструментов и русского фольклора и 

русских народных подвижных и малоподвижных игр; 

Ключевые элементы уклада МКДОУ №35: 

 профессиональное сотрудничество и сотворчество педагогических работников; 

 наличие традиционных и инновационных, опережающих, перспективных 

технологий воспитательно значимой деятельности: 

 Использование в работе народных музыкальных традиций; 

 инновационные технологии здоровье-сберегающего воспитания; 

 современные игровые технологии воспитания (квесты и др.); 

 современные коррекционные технологии: ритмопластика, арттерапия, степ-

аэробика, робото-техника,  театрализованная деятельность, сказкотерапия, 

психогимнастика, песочная терапия и др.    



 

52 

 

Педагоги МКДОУ №35 привлекают воспитанников и их семьи к социальным акциям, 

движениям, волонтерским проектам; 

 используется воспитательный потенциал интернет-технологий; 

 проводится дистанционное консультирование и просвещение родителей. 

 Воспитание детей проходит обстановке любви и доброжелательности: 

o обеспечение устойчиво положительного, комфортного эмоционального 

состояния детей; 

o воспитание в творческой атмосфере; 

o создание ситуации успеха для каждого ребенка; 

o уважение к мыслям, суждениям ребенка; 

o возможность выбора для ребенка вида деятельности; 

o обеспечение терпеливой поддержки и внимания; 

Существенные отличия ДОУ от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике: 

• применение бережливых технологий; 

• общественный контроль условий осуществления образовательной деятельности;  

Особенности значимого для воспитания  взаимодействия с социальными партнерами: 

 системность; 

 длительность; 

 договорной характер. 

Особенности ДОУ, связанные с наличием детей с особыми образовательными  

потребностями: 

 работа с детьми с задержкой психического развития, детьми с речевыми нарушениями, 

детьми из семей мигрантов, детьми с синдромом дефицита внимания и 

гиперактивностью. 

 Особенности воспитательного процесса вытекают из миссии учреждения – детский 

сад должен предоставить ребенку возможность быть успешным, научить быть 

успешным, увидеть и оценить успех каждого. 

 Ключевыми содержательными линиями осуществляемого в учреждении  

 воспитательного процесса является духовно-нравственное и эстетическое воспитание 

детей воспитание в творческой атмосфере; 

 воспитание любви к окружающей природе и родному краю; 

 воспитание любви к малой Родине и интереса к её истории; 

 воспитание любви к Родине, семье. 

В части формируемой участниками образовательных отношений в программе  

представлены методики и формы организации воспитательной работы,  

предусматривающие: воспитание любви к родному краю, к его истории и природе; 
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 Этика и культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

• педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

• улыбка — всегда обязательная часть приветствия; 

• педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки, не обвиняет родителей 

и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

• тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

• уважительное отношение к личности воспитанника; 

• умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

• уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не  

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

• умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

• знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

• соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов — это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Вариативная часть. 

В учреждении реализуется парциальные программы, направленные на духовно-

нравственное и эстетическое воспитание детей: 

Методическая разработка на основе программы Князевой О.Л., Маханевой М.Д. 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» СПб, «Детство-Пресс», 

2015г. 

Основная цель программы – развитие познавательного интереса у дошкольников и  

формирование у них представлений о жизни предков, специфике бытования народной 

культуры при обращении к жизненному опыту детей. 

Повышенное внимание уделяется также созданию условий для овладения детьми 

духовными и культурными ценностями русского народа, приобретению опыта творческой 

деятельности. 
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2.11.4. Воспитывающая среда МКДОУ №35. 

Образовательная среда, построенная на принципах ФГОС ДО, является и обучающей, 

и воспитательной средой. Принципы и особенности построения образовательной среды 

описаны в разделе 3.1. Программы «Психолого-педагогические условия реализации 

Программы». 

Наиболее важной составляющей воспитывающей среды является создание ПДР 

(Пространство детской реализации), как основного инструмента формирования социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, 

с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, 

основными характеристиками среды являются ее насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

1. - «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

2. - «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная 

на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания; 

3. - «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым. Воспитывающая среда МКДОУ №29 является 

составляющей развивающей предметно – пространственной среды. 

Пребывание в ДОО должно доставлять ребенку радость, а воспитательные ситуации  

должны быть увлекательными. Важнейшие ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); 

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности; 

Для реализации этих ориентиров педагоги: 

 проявляют уважение к личности ребенка и развивают демократический стиль  

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

 создают условия для принятия ребенком ответственности и проявления 

эмпатии к другим людям; 

 обсуждают совместно с детьми возникающие конфликты, помогают решать их, 

вырабатывают общие правила; 
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 обсуждают с детьми важные жизненные вопросы, стимулируют проявление 

позиции ребенка; 

 обращают внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим 

убеждениям и ценностям, обсуждают, как это влияет на их поведение; 

 обсуждают с родителями (законными представителями) вопросы воспитания и 

включают членов семьи в совместное взаимодействие. 

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду является  

располагающей, почти домашней. Дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают  

свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей, оборудованы  

таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортность  

среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое положительно  

влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в  

такой среде способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает  

перед ребенком возможности выбора рода занятий, материалов, пространства. 

 

2.11.4.1. Общности образовательной организации. 

В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой 

связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками 

ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности: 

 педагог – дети,  

 родители (законные представители) – ребенок (дети),  

 педагог – родители (законные представители). 

Стержнем детско-взрослого сообщества Организации является следование девизу 

«Все вместе идём к успеху, счастью и детскому смеху!». 

Важнейшей задачей является обеспечение единства подходов семьи и ДОО в вопросах 

воспитания детей, признание ребенка субъектом и активным участником образовательного 

процесса. 

 Основные общности в МКДОУ №35:  

 профессиональное сообщество;  

 профессионально-родительское сообщество;  

 детско-взрослая общность 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между  

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МКДОУ 

№35. 

Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу. К 

профессиональным общностям в МКДОУ №35 относятся: 
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 - педагогический совет; 

 - творческая группа; 

 -методическое объединение  

 -общее собрание работников ДОУ. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 - быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 - мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 - поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 - заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

 - содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 - воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

 - учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 - воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.  

Профессионально-родительская общность МКДОУ №35 включает сотрудников 

ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие  

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного  

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 

в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям ДОУ относятся: 

 - совет ДОУ; 

 - общее родительское собрание. 

Детско-взрослая общность МКДОУ №35. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание,  

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному  
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человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного  

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного  

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть,  

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе  

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним  

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества,  

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в  

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух  

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и  

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать  

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и  

с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо  

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для  

всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это  

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также  

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Социальное партнерство. 

Социальное партнерство описано в п. 1.4. Программы «Значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики». 

2.11.5. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Раздел Программы «Задачи воспитания в образовательных областях» полностью 

соответствует разделу  29.3.4. ФОП ДО «Задачи воспитания в образовательных областях»34. 

2.11.6. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

                                                   
34 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.29.1. 
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Работа с родителями (законными представителями) строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

В организации используются следующие виды и формы работы с семьей: 

 родительское собрание; 

 педагогические лектории; 

 родительские конференции; 

 круглые столы; 

 родительские клубы, клубы выходного дня; 

 мастер-классы; 

А также иные формы взаимодействия, описанные в разделе 2.9. Программы 

«Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников». 

События образовательной организации. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий описаны в разделе 

3.7. Программы. Все они носят воспитательный и обучающий характер. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

образовательной работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Подробно особенности образовательных событий описаны в разделе 2.7. Программы. 

«Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик», где 

даны особенности воспитания и обучения в процессе режимных моментов и в процессе 

различных видов детской деятельности с разной степенью участия взрослого (от занятий 

до свободной деятельности),  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

В организации используются различные виды совместной деятельности в 

образовательных ситуациях, в том числе и те, которые обозначенные в федеральной 

программе воспитания35: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях описана в разделе 2.7. 

Программы. «Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик и в разделе 2.8. Программы «Способы и направления поддержки детской 

инициативы 

Педагоги самостоятельно выбирают формы и методы работы с детьми, в соответствии 

с возрастными возможностями и интересами детей, с учетом тематического плана. 

2.11.7. Организация предметно-пространственной среды. 

                                                   
35 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 25. 
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Организация РППС описана в разделе 3.2. Программы.  

В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов РППС 

присутствуют знаки и символы Российского государства (флаг, герб, портрет Президента). 

Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, отражающие 

ценность семьи, безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду в соответствии с 

тематическим планом образовательной работы группы, темой недели, событиями и 

мероприятиями и т.д. 

2.12 Организационный раздел Программы воспитания. 

2.12.1. Кадровое обеспечение. 

В Организации образовательная деятельность строится на основе основополагающего 

принципа дошкольного образования – объединение обучения и воспитания в единый 

образовательный процесс. В дошкольном возрасте все виды взаимодействия с ребенком, 

включая режимные моменты, решают как воспитательные, так и обучающие задачи в 

неразрывном единстве. Следовательно, в отдельных штатных единицах для осуществления 

воспитательной работы в дошкольных организациях необходимости нет и в МКДОУ №35 

они не предусмотрены. Воспитанием детей должны заниматься все сотрудники детского 

сада от педагогов и руководителей до обслуживающего персонала, в тесном контакте с 

семьями воспитанников.  

2.12.2. Нормативно-методическое обеспечение. 

Внесение изменений в локальные нормативные акты, в связи с РПВ, не 

предусмотрено. 

В рамках методического обеспечения воспитательной работы в процессе общей 

образовательной деятельности используются пособия, способствующие воспитанию в 

детях нравственных основ личности в соответствии с целью Программы, обозначенной в 

целевом разделе. 

2.12.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

Особых требований, связанных с введением РПВ, к условиям работы с особыми 

категориями детей не предусматривается, поскольку нравственные ценности для всех детей 

в нашей стране одинаковые. 

III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. ПСИХОЛОГ-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Раздел Программы «Психолого-педагогические условия реализации Программы» 

полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с учетом положений 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих содержание ФОП ДО.  
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Ссылка на 

ФОП  

Ссылка на 

программу  

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, 

расширяющие ФОП 

ФОП ДО, п. 

30 «Психолого-

педагогические 

условия 

реализации 

федеральной 

программы»36 

Инновационная 

программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / Описание 

форм, способов, 

методов и средств 

реализации Программы 

/ Особенности общей 

организации 

образовательной среды 

Особенность подходов к созданию 

психолого-педагогических условий в 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

состоит в том, что акцент делается на роли 

педагога в создании тех или психолого-

педагогических условий, а также на 

особенностях организации предметно-

пространственной среды для решения 

поставленных задач.  

3.2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

Раздел Программы «Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды» полностью соответствует соответствующему разделу ФОП, с 

учетом положений программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», расширяющих 

содержание ФОП ДО.  

 

Ссылка 

на ФОП  

Ссылка на 

программу «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» 

Значимые дополнения, расширяющие 

ФОП 

ФОП ДО, 

п. 31 

«Особенности 

организации 

развивающей 

предметно-

пространствен

ной среды»37 

Инновационная 

программа «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» / 

Организационный 

раздел / Организация 

развивающей 

предметно-

пространственной 

среды 

В программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» развивающая предметно-

пространственная среда является одним из 

элементов пространства детской реализации. 

Главная задача педагога при организации 

развивающей предметной среды состоит 

в создании детям возможности выбора занятий 

по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении 

условий для самореализации через различные 

виды детской деятельности (рисование, 

конструирование, проекты и пр.) 

Для этого используется разделение 

пространства в помещении группы на центры 

активности.  

РППС в МКДОУ №35 включает организованное пространство: 

№ Вид помещения, его 

использование 

Оснащение 

1 
Групповые комнаты (6 групп)  

Занятия 

Групповые помещения разделены на  зоны, 

соответственно требованиям ФГОС 

                                                   
36 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 29.3.5.3.. 
37 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 31. 
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Сюжетно-ролевые игры  

Самообслуживание  

Трудовая деятельность  

Самостоятельная творческая  

деятельность 

Ознакомление с природой, труд 

Игровая мебель для кукол, модули  

Атрибуты и игрушки для сюжетно-ролевых 

игр  

Конструкторы различных видов  

Настольно-печатные игры, лото,  

мозаики, пазлы, вкладыши,  

головоломки, шнуровки  

Развивающие игры  

Интерактивные панели (в старших  

группах) 

Различные виды театров  

Рабочие тетради 

Оборудование для детского труда 

Гимнастические стенки (в старших группах) 

 

2 
Спальное помещение (6 спален)  

Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Кровати, постельные принадлежности 

Массажные дорожки для ходьбы 

3 
Приёмная комната (6 комнат)  

Информационно-просветительская  

работа с родителями  

Одевание, раздевание детей  

Совместная деятельность на время  

занятий по подгруппам 

Информационный уголок для родителей  

Выставки детского творчества  

Детские шкафчики для одежды. 

4 
Методический кабинет  

Педагогические советы 

Консультирование педагогов  

Накопление передового 

педагогического опыта. 

Документация по работе ППК 

Библиотека методической и  

художественной литературы  

Наглядные пособия для организации  

НОД, 

Методические рекомендации для  

организации образовательного процесса,  

Компьютер, принтер, 

Принтер, сканер, копир цветной,  

Ксерокс, 

Телевизор для демонстрации опыта 

Подписные издания 

5 
Музыкальный зал/ костюмерная  

Музыкальные занятия  

Развлечения, 

Утренники и праздники  

Тематические досуги  

Индивидуальные занятия  

Театрализованные представления 

Рояль 

музыкальный центр  

звуковое оборудование,  

микрофон, 

экран 

мультимедийный проэктор  

ноутбук  

детские музыкальные инструменты  

развивающие игры по музыке  

библиотека методической  

музыкальной литературы,  

детские костюмы,  

взрослые костюмы 

6 
Мини-музей «Русская изба» 

В музее проходят занятия по 

ознакомлению с  

Предметы русского народного быта. 
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предметами быта, их названиями,  

назначением, со способами 

действий  

с ними, но и приобщаются к  

традициям. Здесь же дети 

занимаются  

изготовлением кукол, плетением,  

росписью 

Скамьи и стол для занятий, в русском 

народном стиле. Материалы для детского 

творчества. 

7 Изостудия 

Занятия по рисованию; 

Канцелярские и творческие наборы для 

изобразительной деятельности 

Мольберты, столы для рисования;  

Столы с подцветкой для рисования  

песком. 

8 
Спортивный зал  

Физкультурные занятия, 

спортивные праздники и 

развлечения 

Степ-аэробика 

Физкультурное оборудование :  

мячи разных размеров, степы, палки, 

скамейки, мешочки с песком, не стандартное 

спортивное оборудование, мягкие модули;  

Сухой бассейн;  

Тренажёры; маты; 

звуковое оборудование;  

Гимнастические шведские стенки;  

Скалодром; 

9 
Кабинеты учителя-логопеда (2),  

дефектолога. 

Логопедические и коррекционные 

занятия с детьми подгрупповые и 

индивидуальные. 

Консультации для родителей. 

Пособия для организации  

непосредственно образовательной  

деятельности; 

-дидактические игры и пособия; 

-интерактивные доски, проектор,  

ноутбуки. 

10 
Кабинет психолога 

Подгрупповые и индивидуальные 

коррекционные занятия 

Консультирование родителей 

Пособия для проведения коррекционной  

работы; 

Столик для песочной терапии; 

Ноутбук; Телевизор (как монитор); 

11 
Сенсорная комната: 

Релаксация 

Сухой бассейн с подсветкой, иллюзионное 

оборудование со светящимися струями, 

мягкое оборудование; 

12 
Медицинский кабинет  

Прививочный кабинет 

Медицинские осмотры 

Холодильник для хранения вакцины 

-ростомер  

- весы 

кварцевая установка 

кушетка 

шкаф для хранения медицинской 

документации 

13 
Площадки для прогулок - 7  

площадок; 

- прогулки и игры детей; 

- двигательная деятельность; 

- наблюдения, трудовые поручения; 

Проведение занятий 

познавательного характера; 

Теневые навесы с местом для хранения 

инвентаря и игрушек; 

Спортивное и игровое оборудование; 

Качели; 

Горки; 

14 
Кабинет робототехники 

Проведение занятий по 

Специальные столы; 

Медиа планшеты; 

Наборы конструкторов ЛЕГО;  
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робототехнике со старшими 

дошкольниками 

3.3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Условия по материально-техническому обеспечению Программы полностью 

соответствует разделу, «Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания», п. 31  

ФОП ДО38.  

Особенностью инфраструктуры Организации является оптимальное использование 

всех пространств и дополнительных помещений, позволяющих расширить 

образовательное пространство Организации, благодаря чему в Организации выделены 

пространства для создания: 

 детских библиотек и видеотек,  

 компьютерно-игровых комплексов,  

 дизайн-студий, 

  и театральных студий,  

 мастерских,  

 мультстудий и  

 игротек,  

 зимних садов,  

 аудиовизуальных и компьютерных комплексов,  

 экологических троп на территории ДОО,  

 музеев,  

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Информационные интернет ресурсы:  

Федеральные органы управления образованием: 

 Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/ 

 Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

http://www.obrnadzor/ 

Региональные и муниципальные органы управления образованием: 

 Федеральный портал «Российское образование» – http://www.edu.ru 

Федеральные информационно-образовательные ресурсы 

 Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/ 

 Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

– http://window.edu.ru 

 Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов – http://school-

collection.edu.ru 

 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов – http://fcior.edu.ru 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

 Комитет общего и профессионального образования Ленинградской области 

https://edu.lenobl.ru/  

Муниципальные органы управления образованием 

Комитет образования Кировского муниципального района ЛО: kirovsk-

edu@yandex.ru 

Издательства учебной литературы  

 Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/ 

                                                   
38 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.31.  

https://edu.gov.ru/
http://www.obrnadzor/
http://clck.yandex.ru/redir/dv/*data=url%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.edu.ru%252F%26ts%3D1463571540%26uid%3D5776434641459603211&sign=e40533622ccd320e1e9ea1bd4c950824&keyno=1
http://www.edu.ru/
http://clck.yandex.ru/redir/dv/*data=url%3Dhttp%253A%252F%252Fwindow.edu.ru%252F%26ts%3D1463571540%26uid%3D5776434641459603211&sign=bf2cf5763936aff3e1aca7f2666671ca&keyno=1
http://clck.yandex.ru/redir/dv/*data=url%3Dhttp%253A%252F%252Fschool-collection.edu.ru%252F%26ts%3D1463571540%26uid%3D5776434641459603211&sign=afd4a47509df0dd24458f9cec0362124&keyno=1
http://clck.yandex.ru/redir/dv/*data=url%3Dhttp%253A%252F%252Fschool-collection.edu.ru%252F%26ts%3D1463571540%26uid%3D5776434641459603211&sign=afd4a47509df0dd24458f9cec0362124&keyno=1
http://clck.yandex.ru/redir/dv/*data=url%3Dhttp%253A%252F%252Ffcior.edu.ru%252F%26ts%3D1463571540%26uid%3D5776434641459603211&sign=43bd5b3f8a77403bf6eb1e838e0f4d9e&keyno=1
https://edu.lenobl.ru/
mailto:kirovsk-edu@yandex.ru
mailto:kirovsk-edu@yandex.ru
http://www.msbook.ru/
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 Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru 

СМИ образовательной направленности  

 Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал «Современное дошкольное образование» https://sdo-journal.ru/ 

 

3.3.2 Список методических материалов к обязательной части Программы 

 

   МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

  УМК программы ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

Авторы 1  Управление и организация работы ДОО. 

Под редакцией Н. 

Е. Веракса, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

 ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа 

дошкольного образования (6-ое издание).  

Под редакцией Н. 

Е. Веракса, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Рабочая программа воспитания «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

Под редакцией Н. 

Е. Веракса, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 1-2 лет. (К программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. 

Е. Веракса, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 2-3 лет. (К программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. 

Е. Веракса, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 3-4 лет. (К программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. 

Е. Веракса, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 4-5 лет. (К программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. 

Е. Веракса, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 5-6 лет. (К программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Под редакцией Н. 

Е. Веракса, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой 

Обучение и воспитание детей 6-7 лет. (К программе «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ») 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 5-7 

лет. Методическое пособие  

Логинова Л. . Образовательное событие как инновационная технология работы 

с детьми 3-7 лет Методическое пособие 

Веракса А. Н., 

Веракса Н. Е. 

Пространство детской реализации. Проектная  деятельность. (5-7 

лет) Методическое пособие.  

  Журнал приема и ухода детей.  

  Журнал регистрации протоколов родительских собраний.  

http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
https://sdo-journal.ru/
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Котельникова С. В., 

Новикова Ж. Л. 

Рабочий журнал воспитателя 

Алмазова О. В., 

Бухаленкова Д. А., 

Веракса А. Н., 

Гаврилова М. Н., 

Якупова В. А. 

Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. Методическое 

пособие 

Под редакцией 

Шиян О. А.. 

Современный детский сад: Универсальные целевые ориентиры 

дошкольного образования. Методическое пособие 

Под редакцией 

Шиян О. А. 

Современный детский сад. Каким он должен быть. Методическое 

пособие 

  1 Оценка качества 

Греннер К., Дитрих  

И., Маркс  Ю., 

Титце В., Ханиш А. 

Оценка и развитие качества дошкольного образования.  

Арчер К.., Сирадж 

И.  

Шкала MOVERS. Повышение уровня физического развития детей 

(2-7 лет) 

Кингстон Д., 

Мелхиш Э., 

Сирадж И.  

Шкала SSTEW. Обеспечение устойчивого совместного мышления 

и эмоционального благополучия (2–5 лет) 

  4. Высшее профессиональное образование 

Федорова С. Ю. ВПО Развитие двигательных способностей дошкольников 

Джалла Р. У., 

Уденховен Н. в. 

ВПО Раннее развитие детей. Культурологический подход 

Веракса А. Н., 

Веракса Н. Е., 

Репина Т. А. 

ВПО Социальная психология дошкольника 

Бренифье О. . ВПО Философская практика в детском саду 

Авторы 1 Программа основанная на Эккерс. Тематические недели. 

Под ред. Дебби 

Краер . 

Программа, основанная на ECERS. Методические рекомендации 

(3-5 лет) 

Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Давай дружить!». Наглядно-дидактический 

материал 

Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Давай дружить!». Планы и конспекты занятий 

Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Зрение». Планы и конспекты занятий 

Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Зрение». Наглядно-дидактический материал 

Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Изучаем птиц». Планы и конспекты занятий 

Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Изучаем птиц». Наглядно-дидактический материал 

Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Мы заботимся о себе». Наглядно-дидактический 

материал 

Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Мы заботимся о себе». Планы и конспекты занятий 

Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Планы и конспекты 

занятий 
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Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Мы одинаковые, мы разные». Наглядно-

дидактический материал 

Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Наш детский сад». Наглядно-дидактический 

материал 

Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Наш детский сад». Планы и конспекты занятий 

Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Солнце». Наглядно-дидактический материал  

Под ред. Дебби 

Краер.  

Тема недели «Солнце». Планы и конспекты занятий 

  2 Ранний возраст.  

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-3 года). 

Методическое пособие  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 2-3 года. Конспекты занятий.  

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в ясельных группах детского сада. 2-3 года. 

Методическое пособие 

Колдина Д. Н. Аппликация в ясельных группах детского сада. Конспекты 

занятий. 2-3 года.  

Колдина Д. Н. Лепка в ясельных группах детского сада. 2-3 года. Конспекты 

занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в ясельных группах детского сада с детьми 2-3 лет.  

Конспекты занятий.  

Куракина О. В., 

Найбауэр А. В. 

Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. 

1-3 года. Конспекты занятий.  

Петрова В. А. Музыка-малышам. 2-3 года. Методическое пособие с конспектами 

занятий и нотным материалом. 

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических представлений. 2-3 

года. Конспекты занятий.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр. Для детей раннего возраста. 2–3 года.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет.   

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 2–3 года. Комплексы 

упражнений.  

  Дошкольный возраст (3-5 лет) 

3 Социально-коммуникативное развитие 

Сингер Э. ., Хаан Д. 

. 

Играть, удивляться, узнавать. Методическое пособие 

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4 года). 

Методическое пособие 

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5 лет). 

Методическое пособие 

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет). 

Методическое пособие 

Абрамова Л. В., 

Слепцова И. Ф. 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет). 

Методическое пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 3-4 года. Методическое 

пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 4-5 лет. Методическое 

пособие 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. 5-6 лет. Методическое 

пособие 
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Петрова В. И., 

Стульник Т. Д. 

Этические беседы с дошкольниками. (4-7 лет). Методическое 

пособие с конспектами занятий 

  4 Познавательное развитие 

Курова Л. В. CD. Интерактивный годовой курс «Счет, форма, величина». Для 

детей 3-4 лет.  

Веракса Н. Е., 

Галимов О. Р. 

Мир физических явлений, опыты и эксперименты в дошкольном 

детстве. 4-7 лет.  

Бордачева И. Ю. Наглядно-дидактическое пособие. Дорожные знаки. 4-7 лет.  

Николаева С. Н. Картины из жизни диких животных. 3-7 лет. Наглядно-

дидактическое пособие с методическими рекомендациями.  

Николаева С. Н. Картины из жизни домашних животных. 3-7 лет. Наглядно-

дидактическое пособие с методическими рекомендациями.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 года. 

Конспекты занятий.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 4-5 лет. 

Конспекты занятий.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5-6 лет. 

Конспекты занятий.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 6-7 лет. 

Конспекты занятий.  

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в ясельных группах детского сада: (2–3 

года). Вторая группа раннего возраста.  

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа (3–4 

года). 

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа (4–5 

лет). 

Соломенникова 

О.А.  

Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

Под редакцией О. 

А. Шиян 

Превращения. Развитие диалектического мышления в детском 

саду. 3-7 лет. Парциальная программа 

Крашенинников Е. 

Е., Холодова О. Л. 

Развивающий диалог как инструмент развития познавательных 

способностей. 4–7 лет. Сценарии занятий.  

Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром. 4-7 лет.  

Арапова-Пискарева 

Н. А. 

Формирование элементарных математических представлений. 2-7 

лет. Методическое пособие.  

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических представлений. 3-4 

года. Конспекты занятий.  

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических представлений. 4-5 

лет. Конспекты занятий.  

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических представлений. 5-6 

лет. Конспекты занятий.  

Позина В. А., 

Помораева И. А. 

Формирование элементарных математических представлений. 6-7 

лет. Конспекты занятий.  

  5 Речевое развитие 

Автор-составитель 

Бывшева А, А, 

Грамматика в картинках. Антонимы. Глаголы. Наглядное пособие 

с методическими рекомендациями.  

Автор-составитель 

Бывшева. А, А, 

Грамматика в картинках. Антонимы. Прилагательные. Наглядное 

пособие с методическими рекомендациями.  

Автор-составитель 

Бывшева. А, А, 

Грамматика в картинках. Говори правильно. Наглядное пособие с 

методическими рекомендациями. Н 



 

68 

 

Автор-составитель 

Бывшева. А, А, 

Грамматика в картинках. Многозначные слова. Наглядное 

пособие с методическими рекомендациями.  

Автор-составитель 

Бывшева. А, А, 

Грамматика в картинках. Множественное число. Наглядное 

пособие с методическими рекомендациями.  

Автор-составитель 

Бывшева. А, А, 

Грамматика в картинках. Образование слов. Наглядное пособие с 

методическими рекомендациями.  

Автор-составитель 

Бывшева А, А, 

Грамматика в картинках. Ударение в словах. Наглядное пособие с 

методическими рекомендациями.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.   

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

  6 Художественно-эстетическое развитие 

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Аппликация в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 3-4 года. 

Конспекты занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Лепка в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Жукова Г. Е., 

Зацепина М. Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., 

Зацепина М. Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., 

Зацепина М. Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Жукова Г. Е., 

Зацепина М. Б. 

Музыкальное воспитание в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5 лет. 

Конспекты занятий.  

Мамаева О. А. Поделки из природного и бросового материала. 5–6 лет. 

Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 3-4 года. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Колдина Д. Н. Рисование в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  
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Щеткин А. В. Театральная деятельность в детском саду. 6-7 лет. Конспекты 

занятий.  

  7 Физическое развитие. Здоровье 

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 3–5 лет.  

Федорова С. Ю. Гимнастика после сна. Упражнения для детей 5-7 лет.  

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет) 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 3-4 года. Комплексы упражнений.   

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 4-5 лет. Комплексы упражнений.   

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 5-6 лет. Комплексы упражнений.  

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. 6-7 лет. Комплексы упражнений.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет.  

Федорова С. Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет.  

Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 3–4 года. Комплексы 

упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 4–5 лет. Комплексы 

упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет. Комплексы 

упражнений.  

Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет. Комплексы 

упражнений.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. 6-7 лет. Конспекты занятий.  

  8 Рабочие тетради  

  Большие рабочие тетради к программе ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ (формат А4, 32 стр.) 

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Математика в детском саду. 3-4 года.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Математика в детском саду. 4-5 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Математика в детском саду. 5-6 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Математика в детском саду. 6-7 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Прописи в детском саду и дома. 3-4 

года.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Прописи в детском саду и дома. 4-5 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Прописи в детском саду и дома. 5-6 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Прописи в детском саду и дома. 6-7 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Развитие речи в детском саду и дома. 3-

4  года.  
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Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Развитие речи в детском саду и дома. 4-

5 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Развитие речи в детском саду и дома. 5-

6 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Развитие речи в детском саду и дома. 6-

7 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Уроки грамоты в детском саду и дома. 

3-4  года.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Уроки грамоты в детском саду и дома. 

4-5 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Уроки грамоты в детском саду и дома. 

5-6 лет.  

Дарья Денисова, 

Дорофеева Э. М. 

Большая рабочая тетрадь. Уроки грамоты в детском саду и дома. 

6-7 лет.  

  Рабочие тетради к программе ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ 

(малый формат, 16 стр.) 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Математика для  малышей. (3+). Младшая 

группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Математика для  малышей. (4+). Средняя группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Математика для дошкольников. (5+). Старшая 

группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Математика для дошкольников. (6+) 

Подготовительная группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Прописи для  малышей. (3+). Младшая группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Прописи для  малышей. (4+). Средняя группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Прописи для дошкольников. (5+) Старшая 

группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Прописи для дошкольников. (6+). 

Подготовительная группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Развитие речи у  малышей. (3+). Младшая группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Развитие речи у  малышей. (4+). Средняя группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Развитие речи у дошкольников. (5+). Старшая 

группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Развитие речи у дошкольников. (6+). 

Подготовительная группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Уроки грамоты для  малышей. (3+). Младшая 

группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Уроки грамоты для  малышей. (4+). Средняя 

группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Уроки грамоты для дошкольников. (5+). 

Старшая группа 

Дарья Денисова, 

Дорожин Ю. 

Рабочая тетрадь. Уроки грамоты для дошкольников. (6+). 

Подготовительная группа 

  9 Хрестоматии 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-3  года 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-4 года 
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  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-5 лет 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 5-6 лет 

  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-7 лет 

  КРО. Коррекционно-развивающее обучение 

Архипова Е. Ф. КРО. Логопедическая помощь детям раннего возраста: 

Методическое пособие для работы с детьми 1-3 лет.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 4-5 лет. Конспекты 

занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 5-6 лет. Конспекты 

занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Ознакомление с окружающим миром. 6-8 лет. Конспекты 

занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 4-5 лет. 

Конспекты занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 5-6 лет. 

Конспекты занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие математических представлений. 6-8 лет. 

Конспекты занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Конспекты занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 4-5 лет. Рабочая тетрадь.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Конспекты занятий.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 5-6 лет. Рабочая тетрадь.  

Морозова И. А., 

Пушкарева М. А. 

КРО. Развитие речевого восприятия. 6–8 лет. Конспекты занятий.  

  Логопедия и развитие речи. Плакаты.  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Из чего сделана одежда?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает варенье? 

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какое бывает мороженое?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает сок?  

Шукшина Е. В. Плакаты. Логопедия и развитие речи. Какой бывает суп?  

  6. Наглядно-дидактические пособия 

  Мир в картинках (набор фотокартинок, с описанием, в папке, 

формат А4) 

Минишева Т. Мир в картинках. Авиация. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Автомобильный транспорт. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Арктика и Антарктика. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Бытовая техника. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Водный транспорт. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Высоко в горах. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Государственные символы Российской 

Федерации. Наглядно-дидактическое пособие 
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Минишева Т. Мир в картинках. Государственные символы Российской 

Федерации. Наглядно-дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Грибы. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. День Победы. Наглядно-дидактическое пособие 

Минишева Т. Мир в картинках. День Победы. Наглядно-дидактическое пособие 

в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Деревья и листья. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Домашние животные. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Животные домашние питомцы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Животные жарких стран. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Животные средней полосы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Инструменты домашнего мастера. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Космос. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Морские обитатели. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Музыкальные инструменты. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Насекомые. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Овощи. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Офисная техника и оборудование. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Посуда. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Птицы домашние. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Птицы средней полосы. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Рептилии и амфибии. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Собаки. Друзья и помощники. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Спортивный инвентарь. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Фрукты. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Цветы. Наглядно-дидактическое пособие в 

папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Школьные принадлежности. Наглядно-

дидактическое пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Явления природы. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 
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Минишева Т. Мир в картинках. Ягоды лесные. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

Минишева Т. Мир в картинках. Ягоды садовые. Наглядно-дидактическое 

пособие в папке 

  Развивающие плакаты 

  Развивающие плакаты. Алфавит 

  Развивающие плакаты. Английский алфавит 

  Развивающие плакаты. Арифметика цвета 

  Развивающие плакаты. Веселый алфавит 

  Развивающие плакаты. Водный транспорт 

  Развивающие плакаты. Воздушный транспорт 

  Развивающие плакаты. Городской транспорт 

  Развивающие плакаты. Грибы 

  Развивающие плакаты. Деревья и листья 

  Развивающие плакаты. Домашние животные 

  Развивающие плакаты. Домашние птицы 

  Развивающие плакаты. Животные Африки 

  Развивающие плакаты. Животные средней полосы 

  Развивающие плакаты. Зимние виды спорта 

  Развивающие плакаты. Зимующие птицы 

  Развивающие плакаты. Кто всю зиму спит 

  Развивающие плакаты. Летние виды спорта 

  Развивающие плакаты. Морские обитатели 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты народов мира 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты эстрадно-

симфонического оркестра 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Духовые 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Клавишные 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Струнные 

  Развивающие плакаты. Музыкальные инструменты. Ударные 

  Развивающие плакаты. Народы стран ближнего зарубежья 

  Развивающие плакаты. Насекомые 

  Развивающие плакаты. Овощи 

  Развивающие плакаты. Оттенки цветов 

  Развивающие плакаты. Очень важные профессии 

  Развивающие плакаты. Перелетные птицы 

  Развивающие плакаты. Планеты солнечной системы 

  Развивающие плакаты. Погодные явления 

  Развивающие плакаты. Полевые цветы 

  Развивающие плакаты. Птицы жарких стран 

  Развивающие плакаты. Садовые цветы 

  Развивающие плакаты. Созвездия зодиака 

  Развивающие плакаты. Спецтранспорт 

  Развивающие плакаты. Строительные машины 

  Развивающие плакаты. Счет до 10 

  Развивающие плакаты. Счет до 20 

  Развивающие плакаты. Таблица умножения 

  Развивающие плакаты. Таблицы слогов 

  Развивающие плакаты. Форма 

  Развивающие плакаты. Фрукты и ягоды 
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  Развивающие плакаты. Хищные птицы 

  Развивающие плакаты. Цвет 

  Рассказы по картинкам (набор картинок в папке, формат А4) 

   Рассказы по картинкам. В деревне 

   Рассказы по картинкам. Весна. 

   Рассказы по картинкам. ВОВ в произведениях художников 

   Рассказы по картинкам. Времена года 

   Рассказы по картинкам. Защитники отечества 

   Рассказы по картинкам. Зима 

   Рассказы по картинкам. Зимние виды спорта 

   Рассказы по картинкам. Кем быть? 

   Рассказы по картинкам. Колобок 

   Рассказы по картинкам. Курочка Ряба. 

   Рассказы по картинкам. Летние виды спорта 

   Рассказы по картинкам. Лето 

   Рассказы по картинкам. Мой дом 

   Рассказы по картинкам. Осень 

   Рассказы по картинкам. Профессии. 

   Рассказы по картинкам. Распорядок дня 

   Рассказы по картинкам. Репка. 

   Рассказы по картинкам. Родная природа 

   Рассказы по картинкам. Теремок 

Список методических материалов к вариативной части Программы; 

  Математика в детском саду. Авторская программа Новиковой В. П. 

Новикова В. П.  Математика в д/с. 4-5 лет. Рабочая тетрадь. 

Новикова В. П.  Математика в д/с. 5-6 лет. Рабочая тетрадь 

Новикова В. П.  Математика в д/с. 6-7 лет. Рабочая тетрадь 

Новикова В. П.  Математика в д/с. Демонстрационный материал для детей 3-7 лет. 

Новикова В. П.  Математика в д/с. Раздаточный материал для детей 3-5 лет. 

Новикова В. П.  Математика в д/с. Раздаточный материал для детей 5-7 лет. 

Новикова В. П.  Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 3-4 лет 

Новикова В. П.  Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 4-5 лет. 

Новикова В. П.  Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 5-6 лет 

Новикова В. П.  Математика в детском саду. Сценарии занятий c детьми 6-7 лет 

  Народное искусство – детям. Парциальная программа 

  Народное искусство – детям. Альбомы для творчества.  

Дорожин Ю. .  Народное искусство — детям. Городецкая роспись. 

Величкина Г. ., 
Шпикалова Т. Я. 

 Народное искусство — детям. Дымковская игрушка. 

   Народное искусство — детям. Жостовский букет. 

Носова Т. В.  Народное искусство — детям. Каргопольская игрушка. 

Куцакова Л. В.  Народное искусство — детям. Мастерская гжели. 

Дорожин Ю. .  Народное искусство — детям. Мезенская роспись. 

Дорожин Ю. .  Народное искусство — детям. Полхов-майдан. 

Межуева Ю. .  Народное искусство — детям. Сказочная гжель. 

Назарова А. .  Народное искусство — детям. Узоры Северной Двины. 

Соломенникова О. А.  Народное искусство — детям. Филимоновская игрушка. 
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Орлова Л. .  Народное искусство — детям. Хохломская роспись. 

  Народное искусство – детям. Наглядные пособия в папке 

   Народное искусство – детям. Городецкая роспись. Наглядное пособие 

   Народное искусство – детям. Дымковская игрушка. Наглядное пособие 

   Народное искусство – детям. Золотая хохлома. Наглядное пособие 

   Народное искусство – детям. Каргопольская игрушка. Наглядное 
пособие 

   Народное искусство – детям. Полхов-майдан. Наглядное пособие 

   Народное искусство – детям. Сказочная гжель. Наглядное пособие 

   Народное искусство – детям. Филимоновская игрушка. Наглядное 
пособие 

  Народное искусство – детям. Плакаты 

  ПЛ Гжель. Примеры узоров и орнаментов 

  ПЛ Гжель. Работы современных мастеров 

  ПЛ Полхов-майдан. Примеры узоров и орнаментов 

  ПЛ Полхов-майдан. Работы современных мастеров 

  ПЛ Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаметов 

  ПЛ Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров 

  ПЛ Хохлома. Примеры узоров и орнаментов 

  ПЛ Хохлома. Работы современных мастеров 

  Юнги эколог Экологическое воспитание в детском саду. Авторская 
программа Николаевой С. Н. 

Николаева С. Н. Юный эколог. Экологическое воспитание. Парциальная программа. 3–7 
лет.   

Николаева С. Н. Юный эколог. Экологическое воспитание 3-4 года. Конспекты занятий. 

Николаева С. Н. Юный эколог. Экологическое воспитание 4-5 лет. Конспекты занятий. 

Николаева С. Н. Юный эколог. Экологическое воспитание 5-6 лет. Конспекты занятий. 

Николаева С. Н. Юный эколог. Экологическое воспитание 6-7 лет. Конспекты занятий. 

Николаева С. Н. Юный эколог. Экологическое воспитание Календарь сезонных 
наблюдений. 5-9 лет. Рабочая тетрадь 

Клемяшова Е. М., 
Николаева С. Н. 

Юный эколог. Экологическое воспитание Новые подходы. 3–7 лет. 
Методическое пособие 

Николаева С. Н. Плакат. Вода в природных явлениях.  

Николаева С. Н. Плакат. Где в природе есть вода 

Николаева С. Н. Плакат. Зачем люди ходят в лес 

Николаева С. Н. Плакат. Зачем пилят деревья 

Николаева С. Н. Плакат. Как вода «работает» на человека 

Николаева С. Н. Плакат. Как дерево дышит, питается, растет 

Николаева С. Н. Плакат. Как лесник заботится о лесе 

  Плакат. Кому нужна вода 

Николаева С. Н. Плакат. Кому нужны деревья в лесу 

Николаева С. Н. Плакат. Кто в море живет 

Николаева С. Н. Плакат. Кто долго обходится без воды 

Николаева С. Н. Плакат. Кто на болоте живет 

Николаева С. Н. Плакат. Лес — многоэтажный дом 

Николаева С. Н. Плакат. Пищевые цепочки 

Николаева С. Н. Плакат. Пожар в лесу 

Николаева С. Н. Плакат. Этого не следует делать в лесу 

  Парциальные программы по физическому развитию 

Леукина А. П., 
Моисеева Е. В., 

Парциальная программа «Быстрый мяч». Мини-футбол для 
дошкольников 5-7 лет.  
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Первойкин М. С., 
Чеменева А. А. 

Леукина А. П., 
Моисеева Е. В., 
Первойкин М. С., 
Чеменева А. А. 

Парциальная программа Юные гимнасты. Система занятий для девочек 
5-7 лет.  

Леукина А. П., 
Моисеева Е. В., 
Первойкин М. С., 
Чеменева А. А. 

Парциальная программа Юные гимнасты. Система занятий для 
мальчиков 5-7 лет.  

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы полностью соответствует Примерному 

переченю литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений 

для реализации Федеральной программы, поэтому перечни оформляются ссылкой на 

соответствующий раздел ФОП ДО. Дополнительно рекомендуется использовать перечни 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

Наименование перечня  Ссылка на ФОП ДО» 

Примерный перечень художественной 

литературы 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

художественной литературы»39 

Примерный перечень музыкальных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.2 «Примерный перечень 

музыкальных произведений»40 

Примерный перечень произведений 

изобразительного искусства 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

произведений изобразительного искусства»41 

Примерный перечень анимационных 

произведений 

ФОП ДО, п. 33.1 «Примерный перечень 

анимационных произведений»42 

3.5. Кадровые условия реализации программы. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. 

                                                   
39 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.1. 
40 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.2. 
41 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п.33.3.  
42 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 33.4.  
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Административны

й состав 

Педагогический  

состав 

Учебно-

вспомогательный 

персонал 

Младший 

обслуживаю

щий 

персонал 

Медицински

е и иные 

работники 

1,5 18,21 8 8,61 0 

 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а 

также повышают профессиональный уровень через посещения методических 

объединений, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует 

повышению профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации 

Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными 

специалистами работают молодые педагоги. 

Реализация Программы полностью обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в МКДОУ №35. 

ДОО применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных ее компонентов, в 

связи, с чем задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с ДОО, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Сетевое взаимодействие в процессе планирования. 

 

Партнеры по сетевому 

взаимодействию 

Основание 

сотрудничества 

Содержание 

сотрудничества 

ДОУ Кировского района Согласно плану сетевого 

взаимодействия 

Согласно плану сетевого 

взаимодействия 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.
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3.6. Режим дня43    Холодный период года 

Режимный момент 

1 Младшая 

группа 

(2-3 года) 

2 Младшая 

группа 

(3–4 года) 

Средняя 

группа 

(4–5 лет) 

Старшая 

логопедическа

я группа 

(5–6 лет) 

Смешанная  

коррекционна

я  

группа 7 вида 

(5-7 лет) 

Подготов-я 

к школе группа 

(6–7 лет) 

Прием детей, свободная игра, развитие мелкой 

моторики, артикуляционная гимнастика. 

7:00–8:00 7:00–8:00 7:00–8:00 7:00–8:00 7:00–8:10 7:00–8:15 

Утренняя гимнастика 8:00-8:10 8:00-8:10 8:00-8:10 8:00-8:10 8:10-8:20 8:20 – 8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак,  

дежурство 

8:10–8:50 8:10–8:50 8:10–8:50 8:10–8:50 8:20–8:50 8:30–8:50 

Утренний круг  8:50–9:00 8:50–9:00 8:50–9:00 8:50–9:00 8:50–9:00 8:50–9:00 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 9.00-9.30 9:00–9:45 9:00–10:00 9:00–10:35 9:00-10:35 9:00–10:50 

Подготовка к прогулке, прогулка 9:30–11:40 9:45-11.50 10:00–12:00 10:35–12:10 10:35-12:15 10:50–12:20 

Возвращение с прогулки, игры, дежурство, 

артикуляционная гимнастика, подготовка к обеду, 

обед,  

11:40-13:00 11:50-13:00 12:00-13:00 12:10–13:00 12:20-13:00 12:25–13:00 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон,  

13:00–15:00 13:00–15:00 13:00–15:00 13:00–15:00 13:00-15:00 13:00–15:00 

Постепенный подъем, 

профилактические физкультурно-оздоровительные 

процедуры 

15:00–15:10 15:00–15:10 15:00–15:10 15:00-15:10 15:00-15:10 15:00-15:10 

Подготовка к полднику, полдник 15:10–15:30 15:10–15:30 15:10–15:30 15:10–15:25 15:10-15:25 15:10–15:25 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 15:30–16:05 15:30–16:10 15:30–16:10 15:25–16:10 15:25-16:05 15:25–16:15 

Вечерний круг 16:05-16:15 16:10-16:20 16:10–16:20 16:10–16:20 16:05-16:15 16:15–16:25 

Подготовка к ужину, ужин 16:15-16:45 16:20-16:50 16:20-16:50 16:20-16:50 16:15-16:45 16:25-16:55 

Игры, индивидуальная работа по заданиям 

специалистов, самостоятельная деятельность 

16:45–18:00 16:50-18:00 16:50-18.00 16:50–17:15 16:45-17:15 16:55–17:20 

Подготовка к прогулке, прогулка уход детей домой 18:00–19:00 18:00–19:00 18:0019:00 17:15–19:00 17:15-19:00 17:20–19:00 

                                                   
43 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой,  

Э. М. Дорофеевой, раздел «Организация жизнедеятельности детей». 
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Тёплый период года 

В режим дня включены утренний и вечерний круг, как важная составляющая режима дня в программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». 

В летнее время распорядок дня следует изменять, с тем, чтобы дети больше времени проводили на свежем воздухе, имели возможность 

больше двигаться, получать необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, в общем, чтобы летом они 

могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В частности, в теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг 

лучше проводить на свежем воздухе.

Режимные моменты  группа 

раннего 

возраста 

1 младшая  

группы  

2 младшая 

группа 

Средняя группа Старшие группы 

Приём детей, игры, дежурство, 

утренняя гимнастика 

7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.05 7.00 – 8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30 

 

8.00 – 8.30 8.00 – 8.40 8.05 – 8.45 8.10 – 8.50 

Игровая деятельность, подготовка к 

прогулке, выход на прогулку 

8.45 – 9.05 8.45 – 9.05 8.45 – 9.05 8.45 – 9.05 8.55 – 9.05 

Прогулка (игры, наблюдения, труд, 

специально организованная 

деятельность) 

9.10 – 11.00 9.10 – 11.15 9.00 – 11.30 9.00 – 12.00 9.00 – 12.15 

Подготовка к обеду, обед 11.30 – 12.10 

 

11.30 – 12.10 11.45 – 12.20 12.25 – 13.00 12.40 – 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10 – 15.00 

 

12.20 – 15.00 12.20 – 15.00 12.40 – 15.00 13.00 – 15.00 

Постепенный подъём, 

оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник,  прогулка, или 

игры в группе. 

15.00 – 16.20 15.00 – 16.25 15.00 – 16.30 15.00 – 16.35 15.00 – 16.40 

Подготовка к ужину. Ужин 16.20 – 16.55 16.25 – 16.55 16.30 – 16.55 16.35- 17.00 16.40 – 17.05 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

уход домой 

16.55-19.00 16.55 – 19.00 16.55 – 19.00 17.00 – 19.00 17.05 – 19.00 
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3.7. ОСОБЕННОСТИ ТРАДИЦИОННЫХ СОБЫТИЙ,  

ПРАЗДНИКОВ, МЕРОПРИЯТИЙ44 

Согласно ФОП ДО, План45 (Федеральный календарный план воспитательной работы) 

является единым для ДОО. 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 

детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В каждой группе создается свой план мероприятий, включающий элементы Плана 

(Федеральный календарный план воспитательной работы), региональные, обще садовские 

и групповые мероприятия, с учетом возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей детей своей группы. 

Правильно организованные праздники или мероприятия по случаю памятных дат — это 

эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздники и 

мероприятия проводились для детей, чтобы они стали захватывающим, запоминающимся 

событием в жизни каждого ребенка. 

Любой праздник или мероприятие по случаю памятной даты — это эмоционально 

значимое событие, которое должно быть противопоставлено обыденной жизни, быть 

коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий соответствуют программе 

«От рождения до школы». 

Успешному проведению мероприятия способствует соблюдение трех условий: 

Первое условие — разнообразие форматов. 

Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в зависимости от смысла 

праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое 

разнообразие форматов праздников или мероприятий, связанных со знаменательными 

событиями: 

 концерт; 

 квест; 

 проект; 

 образовательное событие; 

 мастерилки; 

 соревнования; 

 выставка; 

 спектакль; 

 викторина; 

 фестиваль; 

 ярмарка; 

 чаепитие и т. д. 

Второе условие — участие родителей.  

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: дети 

сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, 

просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в детских 

заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т. д. 

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Это условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать 

и конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, 

                                                   
44 Инновационная программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой,  

Э. М. Дорофеевой, раздел  «Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий».  
45 Приказ от 25 ноября 2022 г. N 1028 «Об утверждении ФОП ДО», п. 36.4. 
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а воспитатель только помогает им планировать и придумывать праздник (содержание 

праздника, костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и декорации, кого 

пригласить, делать ли пригласительные билеты и т. д.). При этом взрослый, участвуя 

в придумывании праздника вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую 

роль — надо дать возможность детям проявить инициативу и помочь им реализовать 

задуманное. 

Исключение - такие праздники, как Новый год и День Победы, которые должны 

организовываться в основном взрослыми. Потому что Новый год — это волшебство, это 

сюрпризы, это радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А День Победы, потому 

что дети пока не могут до конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

Младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год Новый год 

23 февраля 23 февраля 23 февраля 23 февраля 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

  
12 апреля (День 

космонавтики) 

12 апреля (День 

космонавтики) 

9 мая (День 

Победы) 

9 мая (День 

Победы) 
9 мая (День Победы) 9 мая (День Победы) 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ: КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 
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